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ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ ΚΑΙ ΤΟΥ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΟΥ ΛΥΚΕΙΟΥ ΚΟΡΙΝΘΟΥ

Επειτα από πρόσκληση του Δ.Σ. της «Ένωσης Απο-
φοίτων Εκκλησιαστικής Σχολής Κορίνθου», το Σάβ-

βατο 11 Φεβρουαρίου 2023 έγινε η ετήσια συνάντηση 
των αποφοίτων και φοιτησάντων στην Εκκλησιαστι-
κή Σχολή Κορίνθου στον Ιερό Ναό Αγίου Σπυρίδωνος 
Παγκρατίου. 

Το πρωί τελέστηκε η καθιερωμένη Πολυαρχιερατι-
κή Θεία Λειτουργία. Συλλειτούργησαν οι ομογάλακτοι 
Μητροπολίτες Ύδρας Σπετσών & Αιγίνης κ.κ. Εφραίμ 
και Θηβών & Λεβαδείας κ.κ Γεώργιος. Συμμετείχαν στη 
Θεία Λειτουργία οι αιδεσιμώ-
τατοι π. Γεώργιος Μπλάθρας, 
που ήρθε από τη Σπάρτη για 
την κοπή της πίτας και που 
ασμένως υπήρξε και μέλος της 
εφορευτικής επιτροπής παρά 
την ηλικία του, ο π. Χρήστος 
Αργυρόπουλος, ο π. Χρήστος 
Φιφλής και ο π. Γεώργιος Τσι-
μπουξής (Απόφοιτος του Εκ-
κλησιαστικού Λυκείου Λου-
τρακίου). Επίσης, ο π. Κυρια-
κός Τσουρός, Γραμματεύς της 
Συνοδικής Επιτροπής επί των 
Αιρέσεων, και ο π. Δημήτριος 
Σκόνδρας (Εφημέριοι του Ι. 
Ναού Αγίου Σπυρίδωνος). 
Στην κατανυκτική ατμόσφαι-
ρα βοήθησαν τα μέγιστα και οι 
καλλικέλαδοι ιεροψάλτες. Στο 

δεξιό αναλόγιο χοράρχης ήταν το μέλος του Δ.Σ πρω-
τοψάλτης Αθανάσιος Παπαζαρής, συνεπικουρούμενος 
από ομογαλάκτους, ενώ στο αριστερό αναλόγιο βρισκό-
ταν ο Νίκος Καλαντζής ο οποίος παραχώρησε ευγενώς 
τη θέση του στον πρωτοψάλτη Ηλία Σερασκέρη.

Μετά το πέρας της Θείας Λειτουργίας, τελέστηκε 
μνημόσυνο υπέρ των ψυχών των Κτητόρων της Σχο-
λής, των Διευθυντών, Καθηγητών και μαθητών. 

Ακολούθησε η εκ μέρους του Δ.Σ. της Σχολής βρά-
βευση του επί μία εικοσαετία και πλέον Προέδρου της 
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Ένωσης κ. Αθανασίου Ψυχογιού από τους Μητροπολί-
τες σε κλίμα υψηλής συγκίνησης. Του επιδόθηκε ανα-
μνηστική πλακέτα, ως αντίδωρο και πράξη ελάχιστης 
τιμής, θαυμασμού και ευγνωμοσύνης για την αμέριστη 
και γεμάτη αυταπάρνηση προσφορά του στην Ένωση 
των αποφοίτων της Εκκλησιαστικής Σχολής Κορίνθου, 
για την απρόσκοπτη συνεργασία και την πολύτιμη συν-
δρομή του, υλική και πνευματική, στην εξυπηρέτηση 
των αναγκών της Ένωσής μας. 

Ο κ. Ψυχογιός, βαθιά συγκινημένος, απάντησε πως 
αιφνιδιάστηκε από την κίνηση αυτή και ότι προσφέρει τις 
υπηρεσίες του στην Ένωση επειδή το αισθάνεται ως ανά-
γκη και, παράλληλα, έχει τη δυνατότητα να το κάνει.

Η Γενική Συνέλευση ξεκίνησε με την κοπή Βασιλό-
πιτας στην αίθουσα εκδηλώσεων του ιερού Ναού και 
με την εκλογή Προεδρείου για τη διεξαγωγή των αρ-
χαιρεσιών. Θέματα ημερήσιας διάταξης:

•  Λογοδοσία απερχόμενου Δ.Σ.
•  Ανάγνωση και έγκριση του Απολογισμού  

και Ισολογισμού οικ. Έτους 2022.
•  Ανάγνωση της Έκθεσης της Ε.Ε.

•  Έγκριση της οικονομικής Διαχείρισης  
του οικ. Έτους 2022 και απαλλαγή  
του Δ.Σ. από κάθε ευθύνη.

•  Ψήφιση του Προϋπολογισμού Εσόδων  
και Εξόδων οικ. Έτους 2023.

•  Εκλογή Εφορευτικής Επιτροπής.
•  Ανακοίνωση του ψηφοδελτίου.
•  Ψηφοφορία για την εκλογή νέου Δ.Σ. και Ε.Ε.
Στη συνέχεια προσφέρθηκε καφές στην παρακεί-

μενη αίθουσα του Ναού, όπου δόθηκε η ευκαιρία να 
συναντηθούν συμμαθητές της εποχής 1949 έως το 
1971, να θυμηθούν τα παλιά και να νιώσουν, έστω και 
για λίγο, ότι είναι ακόμα παιδιά. Ευλογήθηκε και κό-
πηκε η πίτα από τους ομογάλακτους Σεβασμιωτά-
τους Μητροπολίτες, και στη συνέχεια ξεκίνησε η δια-
δικασία της Γενικής Συνέλευσης, ο απολογισμός του 
απερχόμενου Δ.Σ. και οι αρχαιρεσίες για το νέο Δ.Σ.

Στη γενική συνέλευση απηύθυναν χαιρετισμό ο Πρόε-
δρός μας κ. Ψυχογιός, ευχόμενος σε όλους υγεία, αγάπη 
και κατανόηση, και ο συμμαθητής μας και πρώην Δήμαρ-
χος Ηλιούπολης κ. Γεωργάκης, ο οποίος τόνισε πόσο βοή-

Το Δ.Σ. εύχεται σ’ εσάς 

και στις οικογένειές σας

Καλό  Καλό  
ΚαλοκαίριΚαλοκαίρι
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θησε η σχολή στην εξέλιξή μας, αναφέροντας ως παρά-
δειγμα τον εαυτό του, που από φτωχός και ταπεινός έγι-
νε δήμαρχος της Ηλιούπολης, γιατί είχε μάθει να αγωνί-
ζεται, να ελπίζει και να στηρίζεται στις δυνάμεις του.

Οι εκλογές διεξήχθησαν κανονικά και μετά την κα-
ταμέτρηση των ψήφων εκλέχτηκαν ως νέα μέλη του 
Δ.Σ. οι πρώτοι εννέα πλειοψηφήσαντες. 

ΨΥΧΟΓΙΟΣ AΘΑΝΑΣΙΟΣ
ΤΖΑΒΕΛΛΑΣ ΦΩΤΙΟΣ
ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
ΖΗΚΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
π. ΦΙΦΛΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ
ΜΗΝΑΚΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
ΠΑΠΑΖΑΡΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ
π. ΤΣΙΜΠΟΥΞΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
ΚΑΛΑΝΤΖΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ

Μετά την εκλογική διαδικασία ακολούθησε γεύμα 
σε κοντινή ταβέρνα, όπου η έκπληξη ήταν ο π. Γεώρ-
γιος Μπλάθρας, που μας χάρισε μουσική πανδαισία 
τραγουδώντας παραδοσιακά μοραΐτικα και ρουμελιώ-

τικα δημοτικά τραγούδια. Ο Κώστας Ζήκος έπαιξε στο 
πιάνο νησιώτικα παραδοσιακά, ενώ στο τραγούδι συμ-
μετείχαν οι Ναξιώτες Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης 
Θηβών και Λεβαδείας Γεώργιος, ο π. Δημήτριος Κορ-
ρές και ο καθηγητής μουσικής Μανώλης Ματάκιας. 

ΤΟ ΝΕΟ Δ.Σ. ΤΗΣ ΕΝΩΣΗΣ ΜΑΣ

Στις αρχαιρεσίες που έγιναν το Σάββατο 11 Φεβρουαρίου 2023  

στον Ιερό Ναό Αγίου Σπυρίδωνος Παγκρατίου εξελέγη  

το νέο Διοικητικό Συμβούλιο της Ένωσης Αποφοίτων  

το οποίο συγκροτήθηκε σε σώμα ως ακολούθως:

Πρόεδρος: Αθανάσιος Ψυχογιός 

Α΄ Αντιπρόεδρος: Αθανάσιος Παπαζαρής 

Β΄ Αντιπρόεδρος: Κωνσταντίνος Ζήκος 

Ταμίας: π. Χρήστος Φιφλής 

Γεν. Γραμματέας: Φώτιος Τζαβέλλας 

Αναπλ. Γραμματέας: Νικόλαος Καλαντζής

Μέλη: Γεώργιος Γιαννακόπουλος,  

Δημήτριος Μηνακάκης, π. Γεώργιος Τσιμπουξής
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Με την παρουσία των σεβαστών και σεμνοτάτων 
Ιεραρχών, λειτουργών της αγίας μας Εκκλησίας 

και φορέων της αγιαστικής της χάριτος, καθώς και των 
λοιπών μελών του συλλόγου μας, το Δ.Σ., εκφράζοντας 
και την επιθυμία όλων, αποφάσισε, έστω και αργά, να 
τιμήσει τον άνθρωπο που ανάλωσε μεγάλο μέρος από 
τη ζωή του στην υπηρεσία ενός ευγενούς σκοπού, που 
αφορά τη διατήρηση ζωντανής της μνήμης, της σπου-
δαιότητας και της αξίας της φιλόστοργης μητέρας και 
τροφού μας Εκκλησιαστικής Σχολής Κορίνθου.

Αγαπητέ μας ομογάλακτε Πρόεδρε,
Ανέλαβες την ηγεσία του Συλλόγου μας σε μια δύ-

σκολη περίοδο, τότε που όλα φάνταζαν διαλυμένα και 
επικρατούσε μεγάλη απροθυμία μεταξύ των μελών για 
την επαναλειτουργία του. Εσύ και μερικοί άλλοι αισθαν-
θήκατε την ιερή υποχρέωση να μην τελειώσει το όνει-
ρο εδώ. Σε καμία περίπτωση δε θέλησες να φανείς επι-
λήσμων της ανεκτίμητης προσφοράς της Σχολής μας. 
Με ζήλο και αφοσίωση, υπομονή και επιμονή εργάστη-
κες για την ευόδωση της ενότητας, της συνεργασίας 
όλων των μελών και την επικράτηση αδελφικού πνεύ-
ματος. Αγκάλιασες όλους μας, προβάλλοντας τους χρι-
στιανικούς δεσμούς της ανεπιτήδευτης αγάπης, της 
αδελφοσύνης, της ανεξικακίας και της ανεκτικότητας. 

Με τις μεγάλες δυνατότητες που είχες, έθεσες σχε-
δόν όλο τον μηχανισμό του εκδοτικού σου οίκου στην 
υπηρεσία της Ένωσης. Επιδίωξες τη συχνότερη και τα-
χύτερη επικοινωνία μεταξύ μας με επιστολές, ηλεκτρο-
νικά συστήματα ειδοποίησης για τις κάθε είδους εκδη-
λώσεις μας.

Όλα αυτά είχαμε την ευκαιρία επί είκοσι και πλέον 
χρόνια που είσαι στο τιμόνι του Συλλόγου μας να σε 
παρακολουθούμε να τα πραγματοποιείς, αγωνιζόμε-
νος με τον αγνό και ακέραιο χαρακτήρα σου για το κα-
λύτερο.

Κυρίως όμως, η έκδοση του περιοδικού της Ένωσης 
υπήρξε για μας, ίσως, η μεγαλύτερη και η πολυτιμότε-
ρη προσφορά σου, γιατί αυτό απετέλεσε τον συνεκτι-
κό δεσμό και το καθοριστικό μέσο επικοινωνίας μετα-
ξύ μας που μας κράτησε ζωντανούς μέχρι σήμερα.

Γνωρίζουμε τη μετριοφροσύνη που σε διακρίνει. Δε 

σε διακατέχει ουδεμία οίηση. Νιώθεις πάντα ως ένας 
εθελοντής στρατιώτης, που ελαύνεται αποκλειστικά 
και μόνο από την αγαθή του προαίρεση.

Απολαμβάνεις ήδη την ευρύτερη αποδοχή του συνό-
λου των μελών με τη συνεχή και ομόφωνη εκλογή σου 
ως Προέδρου του Δ.Σ. επί μία εικοσαετία. Πέρα απ’ αυ-
τό, όμως, έχεις τις ειλικρινείς ευχαριστίες και την ευγνω-
μοσύνη όλων από τα βάθη της καρδιάς μας και την ανα-
γνώριση του μεγέθους της πολυσχιδούς σου προσωπι-
κότητας και της ηθικής σου αξίας. Να γνωρίζεις ότι «ουκ 
εις κενόν έδραμες ουδέ εις κενόν εκοπίασας».

Σε θαυμάζουμε και σε τιμούμε ως οικογενειάρχη, 
επαγγελματία και ευγενή αρωγό της Ένωσής μας, που 
χωρίς τη δική σου βοήθεια θα ήταν προβληματική, το 
τονίζω αυτό, η ύπαρξή της.

Σε παρακαλούμε να δεχτείς τις ευχές και την ευα-
ρέσκειά μας. Είθε ο Κύριος να δίνει υγεία και μακροη-
μέρευση σ’ εσένα και την αξιολάτρευτη οικογένειά σου. 

Η ευγνωμοσύνη όλων μας για το θεάρεστο έργο 
σου ας είναι ο στέφανος των αγώνων σου. 

Του Μιχάλη Καλλαρά 

ΤΙΜΗΤΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΒΡΑΒΕΥΣΗΣ 
ΤΟΥ ΠΡΟΕΔΡΟΥ ΤΗΣ ΕΝΩΣΗΣ 

κ. ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΨΥΧΟΓΙΟΥ
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Στον αγαπητό μας φίλο
τον Θανάση Ψυχογιό
κάποια λόγια που του οφείλω
ήρθε η ώρα να τα πω.

•
Φίλε κι αδελφέ Θανάση,
εφτά χρόνια στη Σχολή
απ’ τη μια στην άλλη τάξη
φεύγαν σαν να ’ταν βροχή.

•
Πρώτος ήσουνα, Θανάση,
στην τάξη μας στη Σχολή
και κανείς για να σε φθάσει
θα κουράζονταν πολύ.

•
Είχες μάτια ονειροπόλα
ζόρικος μα και σεμνός
μπορεί να ’σουν μέσα σ’ όλα
μα παρέμεινες αγνός.

Κι η ζωή συνεχιζόταν
με δουλειά μα και σπουδές
τίποτα μόνο δε ’ρχόταν
κι όλα φαίνονται σαν χθες.

•
Κι ω! Τι θάμα, το αστέρι σου
ήταν τόσο φωτεινό
που ’μοιαζε σαν περιστέρι
στη… ζωή τον ουρανό.

•
Έκανες λαμπρή πορεία
σ’ έναν χώρο ιερό
μια ζωή διαρκής θυσία
εις της γνώσης τον βωμό.

•
Για σε λεν σ’ όλη τη χώρα
λόγια επαινετικά
για το χθες σου, για το τώρα
μα και για μελλοντικά.

Κι ήρθ’ η ώρα μ’ αγάπης δείγμα
των παλιών συμμαθητών
να δεχθείς κι αυτό το ποίημα
της καρδιάς λιβανωτό.

•
Όσα έγραψα για σένα
είναι δεν είναι σωστά
από μέσα μου βγαλμένα
γι’ αυτό και είναι φτωχά.

•
Τούτ’ η μέρα για όλους είναι
μια μέρα μοναδική
και για με πες, Στάθη Βίνο,
χαρά μού ’δωσες πολλή.

Του Στάθη Βίνου
(Σχολικά έτη φοίτησης 1957-1964) 

ΣΤΑΘΗΣ ΒΙΝΟΣ: ΣΤΟΝ ΑΓΑΠΗΤΟ ΦΙΛΟ ΘΑΝΑΣΗ ΨΥΧΟΓΙΟ
Από την ακριτική Κόνιτσα σου στέλνω άρωμα καρδιάς, τις καλύτερες ευχές μου για υγεία και ό,τι 
καλό για σένα, την οικογένειά σου και όλους τους συμμαθητές, φίλους και συνεργάτες σου. Για το 
έργο σου… Συγχαρητήρια, Συγχαρητήρια, Συγχαρητήρια.
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Ο ΕΟΡΤΑΣΜΟΣ ΤΗΣ ΑΓΙΑΣ ΦΩΤΕΙΝΗΣ 
ΣΤΗΝ ΚΟΡΙΝΘΟ 14-05-2023

«ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΗΣ ΣΑΜΑΡΕΙΤΙΔΟΣ»

Του Φώτη Τζαβέλλα, Φιλολόγου 
(Σχολικά έτη φοίτησης 1967-1971)

«Το ύδωρ, ο δώσω αυτώ, γενήσεται εν αυτώ πηγή ύδατος αλλομένου, εις ζωήν αιώνιον». (Ιωάν. 4,14)

Το ημερολόγιο, την 14η Μαΐου 2023, γράφει «Κυ-
ριακή της Σαμαρείτιδος». Η «Ένωση των Αποφοί-

των» της Εκκλησιαστικής Σχολής Κορίνθου έχει προ-
στάτιδα τη Σαμαρείτιδα Αγία Φωτεινή και γι’ αυτόν 
τον λόγο τα μέλη της, στην εορτή Της, την πέμπτη Κυ-
ριακή από το Πάσχα, συρρέουμε, ετησίως, στον περι-
καλλή φερώνυμο Ναό της, που βρίσκεται στον χώρο 
της πάλαι ποτέ λειτουργούσης Σχολής μας.

Έτσι και φέτος, ξεκινήσαμε, ο καθένας από τον τό-
πο διαμονής του, και το πρωί της Κυριακής συναντη-
θήκαμε στον Ιερό Ναό, που ως μειράκια-μαθητές της 
Σχολής καθημερινά συμμετείχαμε στις ακολουθίες του 
Όρθρου, του Εσπερινού, του Αποδείπνου και σε όλες τις 
Θείες Λειτουργίες σύμφωνα με το Τυπικό και το Εορτο-
λόγιο της Εκκλησίας. Παρακολουθήσαμε την Αρχιερα-
τική Θεία Λειτουργία, ιερουργούντος του Σεβασμιωτά-
του Μητροπολίτου Κορίνθου κ.κ. Διονυσίου, σε κλίμα 
συγκίνησης και αναπόλησης του παρελθόντος. Ευχάρι-
στη αίσθηση προκάλεσε η παρουσία του Σεβασμιωτά-
του Μητροπολίτου Μαντινείας κ.κ. Αλεξάνδρου, εκ των 
παλαιότερων αποφοίτων της Σχολής. Στο τέλος της Θείας 
Λειτουργίας, ο Σεβασμιώτατος κ.κ. Διονύσιος στην ομι-
λία του αναφέρθηκε στον βίο της Αγίας Φωτεινής και στη 
σημασία του «διαλόγου» που είχε μαζί της ο Χριστός: «Ο 
Χριστός συνομιλεί με μια γυναίκα ελευθερίων ηθών, απο-
καλύπτει την ταυτότητά Του και την οδηγεί στην πίστη 
και τη σωτηρία». 

Στη συνέχεια, αναφέρθηκε στους αποφοίτους της 
Σχολής, που πολλοί σταδιοδρόμησαν επιτυχώς στον εκ-
κλησιαστικό και άλλοι στον ιδιωτικό τομέα. Μίλησε για 
τα αίτια «κλεισίματος» της Σχολής και του Εκκλησιαστι-
κού Λυκείου και για τις προσπάθειες που καταβάλλει για 
τη δημιουργία Εκκλησιαστικής Ακαδημίας.

Στη συνέχεια, πήρε τον λόγο ο Σεβασμιώτατος κ.κ. 
Αλέξανδρος, ο οποίος πρόσθεσε, σχετικά με την Αγία 
Φωτεινή, «ότι ο διάλογος με τον Χριστό εξύψωσε τη γυ-
ναίκα και την έβγαλε από την αφάνεια». Κατόπιν, συ-
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μπλήρωσε και κάτι «ευτράπελο» για τις ομιλίες-κηρύγ-
ματα. Διηγήθηκε πως ο πνευματικός του τον είχε συμ-
βουλεύσει: «Να λες λίγα στις ομιλίες σου, γιατί, αν είναι 
όσα λες απλά και κατανοητά, τότε όλοι θα είναι ευχαρι-
στημένοι. Αν είναι δυσνόητα, τότε οι ακροατές θα είναι, 
πάλι, ευχαριστημένοι που… γρήγορα τελείωσε η ομιλία!»

Μετά το πέρας της Θείας Λειτουργίας, ο Σεβασμιώ-
τατος κ.κ. Διονύσιος μας δεξιώθηκε στην «Κροκίδειο 
Αίθουσα», προσφέροντάς μας καφέ με πλούσια συνο-
δευτικά (κουλουράκια, τυροπιτάκια κ.ά.).

Ακολούθησε η επίσκεψή μας στη Σχολή. Ψάλαμε τα 
Απολυτίκια της Αγίας Φωτεινής και του Αποστόλου 
Παύλου, βγάλαμε φωτογραφίες και αναχωρήσαμε για 
την ταβέρνα Το Πέραμα, στα Ίσθμια.

Μαζί μας «κουβαλούσαμε» στιγμιότυπα από τη ζωή 
μας στη Σχολή: Άλλος θυμόταν τις μπάλες που έπε-
φταν στη θάλασσα και ο αέρας τις πήγαινε… Λουτρά-
κι, άλλος το κρύο ντους που έκανε άπαξ της εβδομά-
δας ή του δεκαπενθημέρου, άλλος το «φρέσκο» (βού-
τυρο) με μια φέτα ψωμί, που τρώγαμε το απόγευμα, άλ-
λος την αυστηρότητα κάποιων καθηγητών και άλλος 
κάποια φαγητά που δεν τρώγονταν. Όλες αυτές οι ανα-
μνήσεις λειτούργησαν θετικά στην ψυχολογία μας. Νιώ-
σαμε πως ακόμα είμαστε παιδιά, που φοιτούμε στη Σχο-
λή. Σκεφθήκαμε πώς ξεκινήσαμε και πού φθάσαμε. Δεν 
πρέπει, μου είπε κάποιος συμμαθητής μας, να εξετά-
ζουμε μόνο πού πάμε αλλά και από πού ξεκινάμε. Πο-
λύ σοφό. Αξιολογείς τη ζωή με την πορεία σου, νιώθεις 
περήφανος που βελτιώθηκες, που απέκτησες κύρος, 
που έγινες κάτι, που είσαι χρήσιμος στην κοινωνία, από 
όποια θέση και αν την υπηρετείς.

Φθάνουμε στην ταβέρνα δίπλα στη θάλασσα, δίπλα 
στη διώρυγα που ενώνει τον Κορινθιακό με τον Σαρω-
νικό Κόλπο, δίπλα στη γέφυρα που ενώνει την Πελο-
πόννησο με τη Στερεά Ελλάδα. Συμβολικό! Η Σχολή 

ένωσε τις ζωές μας και μας έδωσε εφόδια για να μπο-
ρέσουμε να περάσουμε από την ανέχεια στην άνεση. Η 
Σχολή μάς πρόσφερε νερό, φαγητό, στέγη και μας άνοι-
ξε τον δρόμο για την εύρεση του «πνευματικού νερού», 
που οδηγεί στην αιώνια ζωή. Η Σχολή έσπειρε σπόρους, 
αλλά ο «θερισμός» εξαρτάται αποκλειστικά από μας. 
Η «Ένωση των Αποφοίτων» συνέχισε και συνεχίζει να 
συσφίγγει τις φιλίες και τις σχέσεις μας. Και να, 52 χρό-
νια μετά το «κλείσιμο» της Σχολής, εμείς βρεθήκαμε 
εκεί, απλοί προσκυνητές και ευγνώμονες.

Ωραίος ο καιρός, ωραία η συντροφιά, εύγευστο και 
πλούσιο το μενού. Φάγαμε, ήπιαμε και λίγο κρασί, κα-
θότι «οίνος ευφραίνει καρδίαν ανθρώπου», συζητήσα-
με, πήραμε και βιβλία –προσφορά του προέδρου μας– 
για να συνδυάσουμε το τερπνό (φαγητό) με το ωφέλιμο 
(διάβασμα). Στα πρόσωπα όλων διέκρινες μια ευχάριστη 
διάθεση και μια αισιοδοξία. Ήταν αποτέλεσμα της συ-
νάντησής μας. Χαιρετηθήκαμε με την ευχή η Αγία Φω-
τεινή και ο Ύψιστος να μας έχουν όλους καλά για να εί-
μαστε και του χρόνου εκεί, και αναχωρήσαμε για τις 
εστίες μας. 
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Ο αδόκητος θάνατος του μακαριστού Ιεράρχη και 
Ποιμενάρχη της Ιεράς Μητροπόλεως Ηλείας και 

Ωλένης κ.κ. Γερμανού, πέρα από τη βαθιά θλίψη και 
συγκίνηση που προκάλεσε η απώλειά του στην Εκκλη-
σία και την κοινωνία, είναι ζωηφόρος αφού μετέβη σε 
ουράνια και αθάνατη ζωή, την οποία προετοίμαζε η 
γρηγορούσα και άγρυπνη ψυχή του. Η πανίερη κηδεία 
του μπορεί να χαρακτηρισθεί μια ολόθυμη «μνήμη δι-
καίου μετ’ εγκωμίων» που συνοδεύτηκε από θεόλη-
πτους λόγους και ύμνους, με χοροστασίες Ιεραρχών, 
συγκινητικές παρουσίες κλήρου και λαού, ικεσίες και 
ουράνιες επιστασίες. 

Ποιος δε θα θαυμάσει «το της αρετής κάλλος», το 
ιεροπρεπές της μυσταγωγίας, την πιστότητά του στην 
Παράδοση;

Βιογραφικό αποτύπωμα
Από τη βιογραφία του σημειώνουμε ακροθιγώς την 
εξής περίπυστη εξελικτική θεοδρομία του. Ο κατά κό-
σμον Ιωάννης Παρασκευόπουλος γεννήθηκε στον Καρ-
δαμά Ηλείας 24 Φεβρουαρίου 1932. Αποφοίτησε από 
την Εκκλησιαστική Σχολή Κορίνθου (1953) και τη Θεο-

λογική Σχολή του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανε-
πιστημίου Αθηνών (1958). Έλαβε τη μοναχική κουρά 
στην Ιερά Μονή Παναγίας Σκαφιδιάς (Εορτή των Παμ-
μεγίστων Ταξιαρχών, 1960) από τον πνευματικό του 
πατέρα Μητροπολίτη Ηλείας Γερμανό Ά . Μετονομά-
στηκε Γερμανός προς τιμήν του γέροντά του, αλλά και 
ως συμβολική ένδειξη αποχωρισμού του κοσμικού φρο-
νήματος και εισόδου του στην αγγελική ζωή. Το ίδιο 
έτος (1960), την 20ή Νοεμβρίου, χειροτονήθηκε διάκο-
νος και την 6η Δεκεμβρίου πρεσβύτερος στον Μητρο-
πολιτικό Ναό Αγίου Νικολάου Πύργου από τον γέρο-
ντά του Μητροπολίτη Γερμανό, λαμβάνοντας και το 
οφίκιο του Αρχιμανδρίτη. Το έτος 1961 με τα χαρίσμα-
τα και τις εμφανείς ικανότητές του διορίσθηκε ιεροκή-
ρυκας, τοποθετήθηκε γενικός αρχιερατικός επίτροπος 
και στη συνέχεια, λόγω της αναγνώρισης του θεόσδο-
του έργου του, έλαβε το αξίωμα του Πρωτοσυγκέλλου 
της Ιεράς Μητροπόλεως Ηλείας.   

Το έτος 1979, η άνοδος στην ιεροπρεπή κλίμακα των 
αρετών και των διοικητικών του προσόντων έπεισε τη 
διοικούσα Εκκλησία ώστε να διορισθεί πρώτος γραμ-
ματέας της Ιεράς Συνόδου της Εκκλησίας της Ελλάδος 

Του Σταμάτη Πορτελάνου, τ. Καθηγητού Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 
Προέδρου του Ολυμπιακού Κέντρου Φιλοσοφίας και Παιδείας  

(Σχολικά έτη φοίτησης 1964-1970)

ΕΦΥΜΝΙΟ ΣΤΟΝ ΖΩΗΦΟΡΟ ΘΑΝΑΤΟ ΤΟΥ ΜΑΚΑΡΙΣΤΟΥ 
ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΗ ΗΛΕΙΑΣ ΚΥΡΟΥ ΓΕΡΜΑΝΟΥ

«Εγκωμιαζομένου δικαίου ευφρανθήσονται λαοί» (Σολομών)



Η ΦΩΝΗ ΤΩΝ ΑΠΟΦΟΙΤΩΝ της Εκκλησιαστικής Σχολής και του Εκκλησιαστικού Λυκείου Κορίνθου 9

και, την 1η Οκτωβρίου 1981, να εκλεγεί από την Ιεραρ-
χία Μητροπολίτης Ηλείας. Την 3η Οκτωβρίου 1981 χει-
ροτονήθηκε επίσκοπος στον Ι. Ναό του Αγίου Διονυ-
σίου Αρεοπαγίτου Αθηνών από τον Αρχιεπίσκοπο Αθη-
νών και πάσης Ελλάδος κ.κ. Σεραφείμ. Και την 24η 
Οκτωβρίου ενθρονίστηκε στον Ι. Ναό Αγίου Νικολάου 
Πύργου. Έπειτα από 41 έτη αδιάλειπτης επισκοπικής 
και ποιμαντικής διακονίας, με συνείδηση του βαθμού 
ευθύνης στην άσκηση των καθηκόντων του, τον Αύ-
γουστο του 2022 υποβάλλει την παραίτησή του η οποία 
και γίνεται αποδεκτή από την Ιερά Σύνοδο της Εκκλη-
σίας της Ελλάδος. 

Η Εκκλησία της Ελλάδος, κατά τη διάρκεια συνε-
δριάσεως της Διαρκούς Ιεράς Συνόδου, υπό την Προε-
δρία του Μακαριωτάτου Αρχιεπισκόπου Αθηνών και 
πάσης Ελλάδος κ.κ. Ιερωνύμου, τίμησε τον παραιτη-
θέντα Σεπτό Ποιμενάρχη κ.κ. Γερμανό με την υψίστη 
τιμητική διάκριση σε μία άκρως συγκινητική και σεμνή 
εκδήλωση, απονέμοντας τον Χρυσό Σταυρό του Απο-
στόλου Παύλου, που με πολλή ταπείνωση αποδέχθη-
κε. Με αυτόν τον τρόπο η Εκκλησία της Ελλάδος εξέ-
φρασε την ευαρέσκεια και τις ευχαριστίες Της για όσα 
ο Ιεράρχης προσέφερε υπέρ της Εκκλησίας του Χρι-
στού για 60 και πλέον χρόνια, εκ των οποίων τα 41 ως 
Μητροπολίτης Ηλείας. 

Στη συνέχεια, παρέμεινε ως τοποτηρητής της Ι. Μη-
τροπόλεως μέχρι την 7η Οκτωβρίου 2022, οπότε και εξε-
λέγη και νέος Μητροπολίτης Ηλείας και Ωλένης ο μέ-
χρι τότε βοηθός Επίσκοπος, ο κ.κ. Αθανάσιος Β .́ Έκτο-
τε αποσύρθηκε και εφησύχαζε, ταπεινά και αθόρυβα, στο 
γηροκομείο της Ιεράς Μητροπόλεως Ηλείας στη Γα-
στούνη. Την 21η Φεβρουαρίου 2023 κατέληξε πλήρης 
ημερών η επί γης ένθεη διακονία του στην Εκκλησία. 
Όπως και παρακάτω θα αναδειχθεί, υπήρξε ακάματος 
εργάτης του αμπελώνος του Κυρίου με πολυσχιδή και 
γενναία, κενωτική, προσφορά επί 41 έτη αρχιερατείας.

Προλεγόμενα αφιερωματικής μνήμης
Η ταπεινή μου γραφίδα καταμαρτυρεί και συνομολο-
γεί χαρίσματα του εκλιπόντος, που μνημονεύτηκαν κα-
τά την Επικήδειο Ακολουθία ενώπιον του σκηνώματός 
του από την επίσημη εκπροσώπηση της Εκκλησίας, της 
πολιτείας και της τοπικής κοινωνίας. Η προσωπική 
εμπειρία και ταπεινότητά μου πρωτίστως καταθέτει ότι 
δεν αρέσκετο σε επαίνους και λόγους κολακευτικούς. 
Παράδειγμα, ένα αδιάψευστο γεγονός που συνέβη στην 
Αρχαία Ολυμπία σε Συνέδριο (2022) του Ολυμπιακού 
Κέντρου Φιλοσοφίας και Παιδείας, στο οποίο προε-
δρεύω και το οποίο ήταν αφιερωμένο στην προσωπι-
κότητα και την προσφορά του. Κατά την έναρξη του 
Συνεδρίου σταμάτησε με εύσχημο τρόπο εγκωμιαστι-
κές αναφορές για το πρόσωπό του και το έργο του, λέ-
γοντας χαρακτηριστικά «φθάνει, με τίμησε η Ιερά Σύ-
νοδος της Εκκλησίας». Όμως, συνήθως έτσι λειτουρ-
γούμε προς ευεργέτες, όταν μας διακατέχει ο φόβος 
για την απώλεια ανθρώπων οι οποίοι άφησαν αποτύ-
πωμα γνησιότητας της ιερής αποστολής που κλήθηκαν 
να διακονήσουν. Κι εδώ η ποίηση είναι αποκαλυπτική. 
Δανείζομαι τους ακόλουθους στίχους που διατρανώ-
νουν αυτή την αλήθεια: «Καὶ κεῖ ποὺ σὲ καμάρωνα, 
πλατάνι, παλληκάρι, ἔτρεμα μή πνοή ἀγεριοῦ στὸν 
οὐρανό σὲ πάρει». (Επιτάφιος, Γιάννης Ρίτσος)  

Είναι κατ’ αρχάς προνόμιο να μιλήσει κάποιος για 
την ευπρεπή αρχιερατεία του μακαριστού, αφού η έξω-
θεν καλή μαρτυρία εξασφαλίζει το πανθομολογούμε-
νο για το ασκητικό ιδεώδες που μετέδιδε με την αφο-
σίωσή του στο λυτρωτικό έργο της Εκκλησίας. Ωστό-
σο, είναι δύσκολη η αποστολή να αναδειχθεί με λόγια 
μια ιερή και εμβληματική μορφή στον εκκλησιαστικό 
και κοινωνικό χώρο που άφησε «θεωρητική» και πρα-
κτική, κατά τη νηπτική παράδοση, ιερή παρακαταθή-
κη. Αποδέχθηκα την πρόσκληση του Διοικητικού Συμ-
βουλίου των «ομότροφών» μου αποφοίτων της Εκκλη-
σιαστικής Σχολής Κορίνθου, ώστε από την εμπειρία 
της συνεργασίας μου με τον μακαριστό Ποιμενάρχη 
κυρό Γερμανό, αλλά και από άλλες μαρτυρίες, να προ-
σεγγίσω και να εκθέσω το πνευματικό μέγεθος της 
ύπαρξής του, χωρίς να εξαιρώ την ευαγγελική απόφαν-
ση «ουδείς αναμάρτητος».

Για να υπερβώ την υποκειμενικότητα των λόγων 
μου, θα αξιοποιήσω τα λόγια από τον «Επιτάφιο» του 
Περικλή που εκφώνησε το 430 π.Χ. και διέσωσε ο Θου-
κυδίδης. Τρία είναι τα κυρίαρχα στοιχεία για την κρι-
τική απόδοση τιμής σ’ αυτούς που θυσιάζονται για πί-
στη σε ανώτερα ιδεώδη: α) ο τρόπος που αποδίδεται η 
τιμή. «Για άνδρες που αποδείχτηκαν γενναίοι με έργα, 
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με έργα να τους αποδίδονται τιμές,[…] κι όχι να κρέ-
μεται η αναγνώριση[…] από έναν, που ο λόγος του μπο-
ρεί να είναι ωραίος, μπορεί και κατώτερος», β) η εξιδα-
νίκευση της ατομικής αντίληψης. Δηλαδή, αν σχημα-
τίσει κάποιος «τη γνώμη ότι τα λεγόμενα είναι κάπως 
κατώτερα, σε σύγκριση μ’ αυτά που και θέλει ν’ ακούει» 
και γ) εχθρός της αντικειμενικότητας η προβολή ατο-
μικών συναισθημάτων. Δηλαδή, αυτός που δε γνώρισε 
τα γεγονότα και σχηματίζει τη γνώμη πως πρόκειται 
για υπερβολές, επειδή νιώθει φθόνο, αν τυχόν ακούσει 
κάτι που ξεπερνά τη δική του δύναμη. (Θουκυδίδη Ιστο-
ρία, Β΄ 35-46, μετάφραση Ν. Σκουτερόπουλου).

Ο μακαριστός Ποιμενάρχης Γερμανός με χαρακτή-
ρα καθολικότητας της Εκκλησίας και εν πολλοίς φιλάν-
θρωπο «εν κρυπτώ» ενσωματώνει τον φλογερό Επίσκο-
πο για τη διακονία και την αποστολή του στη διαποί-
μανση της Μητρόπολής του. Θα μπορούσε να χρησιμο-
ποιηθεί ένα άλλο απόσπασμα από τα λόγια του «Επιτα-
φίου» του Περικλή ως απόδοση τιμής με εγκωμιαστική 
γραφή για τη λειτουργία του παραδείγματός του στη 
συνείδηση της τοπικής και οικουμενικής Εκκλησίας και 
ως διαχρονική ανάμνηση στις καρδιές των ανθρώπων. 
Ἀνδρῶν γὰρ ἐπιφανῶν πᾶσα γῆ τάφος, καὶ οὐ στηλῶν 
μόνον ἐν τῇ οἰκεία σημαίνει ἐπιγραφή, ἀλλὰ καὶ ἐν τῇ μὴ 
προσηκούσῃ ἄγραφος μνήμη παρ’ ἑκάστω τῆς γνώμης 
μᾶλλον ἢ τοῦ ἔργου ἐνδιαιτᾶται. (2. 43) (Διότι τάφος των 
επιφανών ανδρών είναι κάθε τόπος, και δε σώζεται το 
όνομά τους μόνο σε επιγραφές στην πατρίδα τους, αλ-
λά διατηρείται η ανάμνησή τους και στις ξένες χώρες, 
πιο πολύ στη μνήμη και στις καρδιές των ανθρώπων πα-
ρά στα γραπτά μνημεία και στους τάφους.)

Προσωπογραφία του
Ο μακαριστός Ιεράρχης ήταν ο «τόπος» χαρίτων του 
Αγίου Πνεύματος και πλήρωμα κάθε ανεπιτήδευτης 
καλοκαγαθίας. Το πρόσωπό του αντανακλούσε την ει-

κόνα του αγαθού και της χρηστότητος του θεανθρώ-
που. Με τον θάνατό του προχώρησε πρός την αθανα-
σία για να βρίσκεται συγκάτοικος στα υπερουράνια 
σκηνώματα με τον εν Τριάδι Θεό και για να λαμβάνου-
με εμείς οι «περιλειπόμενοι» τις ακοίμητες πρεσβείες 
του. Το έργο του είναι μια συμπερίληψη θεολογικού, 
κηρυκτικού, ηθικού, ποιμαντικού (κοινωνικού, φιλαν-
θρωπικού) και συγγραφικού περιεχομένου.

Τον διέκρινε το εκκλησιαστικό ήθος, ευπροσήγορο 
και ταπεινό, κεκοσμημένο μαζί με τη θεολογική εμβρί-
θεια, φιλομάθεια και λογιότητά του διακόνησε τον 
ευαγγελικό λόγο και το μήνυμα της σωτηρίας του αν-
θρώπου με ακρίβεια και καθαρότητα. Η πραγματικό-
τητα του Θεού δεν είναι απλώς ένα αξίωμα που θέτει η 
ηθικότητα. Εκείνος που πιστεύει στον Θεό είναι αληθι-
νά ηθικό πρόσωπο (Φρίντριχ Σέλινγκ). Υπήρξε θεηγό-
ρος, πολυγραφότατος και αείλαλος της Χριστολογίας 
και της αιωνιότητας. Διακήρυττε με δεινότητα και απλό-
τητα, μετά παρρησίας και «ακατακρίτως» την αλήθεια 
της Εκκλησίας, αξιοποιώντας τη φιλοσοφική σκέψη για 
να διακρίνει το νόημα της ζωής από τη μονόπλευρη επι-
βίωση. Με τον εμπνευσμένο λόγο του ορθοτομούσε το 
βίωμα των ζώπυρων της πίστης και αποτελούσε την 
αγαθή σπορά στον νου και στην καρδιά των πιστών.

Ανταποκρίθηκε και κόσμησε τα θέσφατα της απο-
στολικής διαδοχής, διαθέτοντας κριτική συνείδηση και 
κριτική σκέψη. Ήταν δωρικός στην έκφραση αλλά η 
ψυχή του είχε τον διάκοσμο της βυζαντινής καλλιέ-
πειας. Υπέμεινε τις όποιες δοκιμασίες στον βίο του αλ-
λά πάλεψε για τις υποθήκες της αρχιερωσύνης, τις χρι-
στομίμητες αρετές και για το «βραβείο της άνω κλή-
σεως» που με θέρμη προσέβλεπε. Συνομιλούσε με το 
ποίμνιο και τους κληρικούς του χωρίς περιττολογίες, 
υπολογισμούς και σκοπιμότητες, αλλά με αμεροληψία, 
ευθύτητα και ανυπόκριτα. Και όλα αυτά όχι για την πε-
ριποίηση του «εγώ» αλλά από αγάπη για την Εκκλη-
σία. Αποτέλεσε ως «τύπος και τόπος Χριστού» πρότυ-
πο αφοσιώσεως και υπόδειγμα λειτουργού. Η τέλεση 
του μυστηρίου της Θείας Ευχαριστίας από το πρόσω-
πο του μακαριστού ήταν μέθεξη στο φως, στον φόβο 
του γνόφου, με συνείδηση της χάριτος. Ήταν το μυστή-
ριο της σωτηρίας αρχή και συνέχεια του λειτουργήμα-
τος της ποιμαντικής διακονίας. 

Η υπευθυνότητα και η καθαρότητα στην επικοινω-
νία του με τον κόσμο φανερώνεται και από την έκδο-
ση βιβλίων, όπου σε κάποια καταχωρείται η αλληλο-
γραφία του με απαντήσεις σε ερωτήματα που ετίθεντο 
από τους απλούς πιστούς, κληρικούς μέχρι και εκπρο-
σώπους της πολιτείας ή της Εκκλησίας. Στη δημοσιευ-
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μένη αυτή έντυπη αλληλογραφία με τη θεολογική του 
κατάρτιση και την ευρυμάθειά του λύνει προσωπικές 
απορίες πιστών για θέματα της Εκκλησίας, της πίστεως, 
της πνευματικής ζωής, της κοινωνίας ακόμη, και κοι-
νοποιεί απολογισμούς των Ιδρυμάτων της Εκκλησίας, 
ως διαφανής και πιστός οικονόμος της χάριτος και οι-
κονομολόγος. Είναι γεγονός ότι η διοικούσα Εκκλησία 
τον συμβουλευόταν και τον εμπιστευόταν για θέματα 
νομοκανονικής φύσεως. 

Συγκεκριμένα, σε μια ποιμαντική αλληλογραφία με 
μια πιστή που του στέλνει ηλεκτρονική επιστολή για 
τη σχέση ασθένειας και θεϊκής πρόνοιας απαντά θεο-
λογικά και απλά: «Μου γράφεις ότι ο Άγιος Παΐσιος 
έλεγε ότι ο καρκίνος είναι ευλογημένη αρρώστια, για-
τί έχουν σωθεί πολλοί άνθρωποι άρρωστοι απ’ αυτήν. 
Δηλαδή, Ευαγγελία, θέλεις να προσευχηθώ να σε πιά-
σει και εσένα καρκίνος για να σωθείς; Θεός φυλάξοι, 
ποτέ δε θα το κάνω και για κανένα. Γιατί αυτό είναι βλα-
σφημία κατά του Αγίου Πνεύματος και αυτοκτονία. 
Προφανώς δεν κατάλαβες τι έγραψε ο Άγιος Παΐσιος. 
Ασφαλώς θα είπε ότι ο καλός Χριστιανός και τη μεγα-
λύτερη ασθένεια, όταν του έλθει, τη μεταβάλλει με την 
Χάριν του Θεού σε σωτηρία. ΠΟΤΕ όμως δεν πρέπει να 
την προκαλεί ο ίδιος ο άνθρωπος. Διάβασε και όσα ο 
Απόστολος Παύλος γράφει προς τους Κορινθίους και 
προς τους Ρωμαίους (Β΄ Κορινθίους 7-9 και Ρωμαίους 
Ε΄ 3-5)…» (Μητροπολίτου Ηλείας Γερμανού, Η διακο-
νία μου, τόμ. Δ́ , Πύργος 2022, σ. 367).

Ως παιδαγωγική και ηθική αναγωγή της ζωής του 
ήταν η Χριστοήθεια με κεφάλαιο την ανιδιοτελή αγά-
πη που διασφαλίζει την ειρήνη και την ενότητα της το-
πικής Εκκλησίας. Επ’ αυτού αναφέρθηκε στον επική-
δειο λόγο που εκφώνησε για τον μακαριστό ο Επίσκο-
πος Ωρεών κ. Φιλόθεος, Αρχιγραμματέας τη Ιεράς Συ-
νόδου της Εκκλησίας της Ελλάδος, υπογραμμίζοντας 
τα εξής: «Επί τεσσαρακονταετία και πλέον αναλώθη-
κε κυριολεκτικά στη διαποίμανση του Λαού της Επαρ-
χίας του, έχοντας τη συμπαράσταση και την αγάπη και 
του περί αυτόν ιερού Κλήρου της Ιεράς Μητροπόλεως 
Ηλείας. Αγωνίσθηκε για την ενότητα της τοπικής Εκ-
κλησίας. Είχε επίγνωση ότι κάθε εργασία του γίνεται 
στο όνομα του Χριστού και του πληρώματος της τοπι-
κής Εκκλησίας, δηλαδή του λαού του Θεού».

Ο μακαριστός διατήρησε αμετάθετα το Ορθόδοξο 
φρόνημα και με τον λόγο και την «πέννα» της ορθόδο-
ξης πίστης υπήρξε ομολογητής, δημιουργώντας προϋ-
ποθέσεις για τον αντιαιρετικό αγώνα στη Μητρόπολή 
του. Για τον σκοπό αυτό διοργάνωσε θεολογικά και 
αντιαιρετικά Συνέδρια. Αγωνία και μέριμνά του απο-

τέλεσε η μόρφωση και επιμόρφωση των κληρικών του. 
Καρπός αυτών ήταν και η ανάδειξη στελεχών της το-
πικής Εκκλησίας μεταξύ των οποίων και ο άξιος διάδο-
χός του Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης κ.κ. Αθανάσιος.

Προσφορά στο κοινωνικό έργο της Εκκλησίας
Στο φιλανθρωπικό έργο ο μακαριστός συνέχισε και 
επαύξησε, σύμφωνα και με τη μαρτυρία της Ι. Μητρό-
πολης Ηλείας, το έργο του προκατόχου του μακαρι-
στού Αθανασίου με τον οποίο συνεργάστηκε αλλά και 
εμπνεύστηκε. Επί των ημερών του η Μητρόπολη απο-
τελούσε τη θεοφόρα γη που βλάσταινε δέντρο μπολια-
σμένο από τη φιλανθρωπία, αγκαλιά με την αιώνια ζωή. 
Γηροκομεία, οικοτροφεία, ορφανοτροφεία, σχολή Βυ-
ζαντινής μουσικής κοσμούσαν και λάμπρυναν το ιερό 
θυσιαστήριο της Μητρόπολης, το μυστήριο της αγά-
πης. Κοινότητες θαλπωρής, ελέους, πλούσιας και άδο-
λης, θυσιαστικής προσφοράς είναι, μεταξύ άλλων, το 
Άσυλο Ανιάτων (Λαστέικα Πύργου), το Άσυλο Αναπή-
ρων – Γηροκομείο Γαστούνης, το Ίδρυμα Πασχόντων 
και Κατάκοιτων Γερόντων (Κ. Παναγιά Κυλλήνης), το 
Ορφανοτροφείο στα Σπάτα, ο Πρότυπος Βρεφονηπια-
κός Σταθμός στο Κέντρο του Δήμου Ήλιδας. Είναι ιδρύ-
ματα, ναοί ενσυναίσθησης, που φιλοξενούν συνανθρώ-
πους μας από όλη την Ελλάδα με τον οικουμενικό και 
διανθρώπινο χαρακτήρα της Εκκλησίας που κήρυττε 
ο μακαριστός, αφού, οντολογικά, ο κάθε άνθρωπος εί-
ναι εικόνα του Θεού. 

Ήταν αρωγός πολιτιστικών φορέων και συμμετείχε 
ενεργά και μετά προσοχής σε όλες τις εκδηλώσεις που 
παρείχαν μηνύματα, ερείσματα ελπίδας και νόημα της 
ζωής στα σύγχρονα προβλήματα του τόπου. Προσω-
πικά είμαι ες αεί ευγνώμων για τη γενναιοδωρία του 
προς το Ολυμπιακό Κέντρο Φιλοσοφίας και Παιδείας, 
για την ευλογία και τη συμμετοχή του σε κάθε Συνέ-
δριό του στην Αρχαία Ολυμπία. Σεβόταν και τιμούσε 
τόσο τον ελληνικό πολιτισμό με τη λαογραφία και την 
τέχνη του, όσο και την πλούσια χριστιανική παράδο-
ση με τα μνημεία της, που τίμησε με τη συγγραφή του 
και τον αγώνα του για τη συντήρησή τους. Επικαιρο-
ποίησε με το θεοφιλές έργο του τις διαχρονικές αξίες 
τους στη σύγχρονη πραγματικότητα.

Ήταν σε ετοιμότητα και είχε άμεσα αντανακλαστι-
κά για να ανταποκριθεί σε ανάγκες και μάλιστα έκτα-
κτες που προέκυπταν στην Επαρχία της Ηλείας. Ως φι-
λόστοργος ποιμένας ήταν συμπαραστάτης, συμπόνεσε 
και έμπρακτα ήταν αρωγός, αδιακρίτως, στους πληγέ-
ντες συνανθρώπους μας από σεισμούς (1993 και 2008), 
πυρκαγιές (2007) και άλλες καταστροφές που έπληξαν 
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τον Νομό Ηλείας. Ο νεοεκλεγείς και αγαπητός Μητρο-
πολίτης Ηλείας και Ωλένης κ.κ. Αθανάσιος, ο οποίος 
διακόνησε επί δεκαετίες πλησίον του, εκθέτοντας τα 
χαρίσματα που διέκριναν τον μακαριστό Γερμανό, τον 
αποκάλεσε «πρύτανη της ηθικής και της δικαιοσύνης, 
απλό, ειλικρινή και ευθύ με μεγάλη οξυδέρκεια». Με-
ταξύ άλλων αναφέρθηκε στην πληθώρα των κοινωνι-
κών δράσεων και παρεμβάσεων του κυρού Γερμανού 
και στην άριστη συνεργασία που είχε με την Τοπική Αυ-
τοδιοίκηση. Ο Μητροπολίτης Αθανάσιος πρόσθεσε ότι 
ο μακαριστός: «Καλλιέργησε το χωράφι του Θεού και 
το εναπόθεσε στο χωράφι της ενότητας… Επορεύθη ως 
φιλόστοργος και καλός ποιμήν από το 1960. Φωτεινό 
παράδειγμα σεμνότητας και ταπεινοφροσύνης».

Ως επίλογο αυτού του αφιερώματος επέλεξα από-
σπασμα από την ιδιόχειρη διαθήκη του μακαριστού 
Ποιμενάρχη κυρού Γερμανού, η οποία αυτούσια δημο-
σιεύτηκε στην τοπική εφημερίδα του Πύργου Πατρίς:

«Δοξάζω, ὑμνῶ καὶ μεγαλύνω τὸ ὄνομα τῆς Ἁγίας 
Τριάδος, εἰς τὴν Ὁποίαν ὀφείλω τὸ πᾶν. … Αὐτὴν ὅταν 
οἱ Ἀρχιερεῖς ἐσκέπτοντο ἀγαθά ὑπὲρ ἐμοῦ καὶ μελε-
τοῦσαν νὰ ἐκλεγῶ Ἐπίσκοπος Θεσσαλικῆς Μητροπό-
λεως, Ἐκείνη οἰκονόμησε ἔτσι τὰ πράγματα – ἄς εἶναι 
Πολυδοξασμένο τὸ Ὄνομά Της, ὥστε ὁ ἐλάχιστος ἐγὼ 
νὰ ἐκλεγῶ καὶ κατασταθῶ Ἐπίσκοπος Ἠλείας εἰς δια-
δοχὴν τοῦ συσπουδαστοῦ μου καὶ πνευματικοῦ ἀδελ-
φοῦ μου ἀειμνήστου Μητροπολίτου Ἠλείας κυροῦ 
ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ, τοῦ Ἠλείου. Χίλιες Δόξες στὸν Κύριο!!!

[…]Πάντα λίγα ἀπὸ τὸν μισθό μου ὅσα μοῦ ἐχρειά-
ζοντο διὰ τὴν συντήρησί μου. Ἰδιαίτερα δοξάζω καὶ διὰ 
τοῦτο τὸν Τριαδικὸν Θεόν ἡμῶν. Εἰς τὸ ἐπ’ ὀνόματί μου 
βιβλιάριον καταθέσεων τοῦ μισθοῦ μου (Λογαριασμὸς 
6135-010058-401 EUR Πύργου) ὑπάρχει σήμερα ὑπό-
λοιπον 11.129,13 Εὐρώ, τὰ ὁποῖα ἐπιθυμῶ νὰ εἰσπρα-
χθοῦν ἀπὸ τὸ Δ. Συμβούλιον τοῦ Ἱδρύματος ΠΑΝΑΓΙΑ 
ἡ Καθολικὴ Γαστούνης, ὅπου ἔμεινα τὰ τελευταῖα χρό-
νια τῆς ζωῆς μου καὶ μοῦ προσέφεραν ὅ,τι εἶχα ἀνάγκη….

Ἡ Ἐκκλησιαστικὴ Διακονία μου εἰς τὴν Ἠλεία – 60 
ἔτη ἀπὸ διάφορες θέσεις, ἐφημερίου, Ἱεροκήρυκος, Γε-
νικοῦ Ἀρχιερατικοῦ Ἐπισκόπου, Ἡγουμένου, Πρωτο-
συγκέλλου καὶ Ἐπισκόπου, φυσικὸν εἶναι νὰ ἐλύπησα 
μερικοὺς καὶ θὰ ἐστεναχώρησα κάποιους ἄλλους διὰ 
διάφορα ἐκκλησιαστικὰ ζητήματα. Ὅμως ποτὲ δὲν ἤθε-
λα νὰ πικράνω ἤ περισσότερον νὰ βλάψω κανένα. Ὅ,τι 
ἔκανα, τὸ ἔκανα ἀπὸ ζῆλον πρὸς τὰ καθήκοντά μου ἤ 
ἀπὸ ἄγνοια καὶ ἀδυναμία.

Διὰ τοῦτο ἀπὸ ὅλους ζητῶ τὴν συγγνώμη τους. 
Ὅπως καὶ ἐγὼ συγχωρῶ ἐκ βάθους καρδίας πάντας καὶ 
δίνω σ’ ὅλους τὴν εὐχήν μου. Ὅταν ὁ Θεὸς θελήση νὰ 

μὲ μεταθέση εἰς τὸ ἐπουράνιο θυσιαστήριο, θὰ προσεύ-
χομαι καὶ ἀπὸ ἐκεῖ διὰ τὸν Διάδοχόν μου Μητροπολί-
την Ἠλείας καὶ Ὠλένης ΑΘΑΝΑΣΙΟΝ καὶ διὰ τὴν σω-
τηρίαν τους καὶ τὴν κατὰ Θεὸν προκοπή τους παντὸς 
τοῦ Κλήρου καὶ τοῦ Λαοῦ τῆς Μητροπόλεώς μας.

Ἐπιθυμῶ ἡ ταφὴ τοῦ ἄψυχου καὶ ταλαιπωρημένου 
σώματός μου νὰ γίνη στὸ Κοιμητήριον τῶν Ἁγίων Πά-
ντων τῆς ἕδρας τῆς Μητροπόλεως, στὸν Πύργον, δί-
πλα εἰς τὸν τάφον τοῦ Γέροντός μου Μητροπολίτου 
Ἠλείας ΓΕΡΜΑΝΟΥ, διὰ νὰ κοιμᾶμαι κοντά σας καὶ νὰ 
συναντηθῶ μὲ ὅλους κατὰ τὴν Δευτέραν Παρουσίαν 
τοῦ Κυρίου…

Καλὴν ἀντάμωσιν, Ἀδελφοί, εἰς τὴν Βασιλείαν τῶν 
Οὐρανῶν μετὰ πάντων τῶν τῷ Τριαδικῷ Θεῷ ἡμῶν 
εὐαρεστησάντων Ἁγίων Του καὶ τῶν Ἁγίων Ἀγγέλων.

Εὐλογῶ πάντας, ὁ δὲ Τριαδικὸς Θεὸς τῆς ἀγάπης 
καὶ τῆς εἰρήνης εἴη μετὰ πάντων ὑμῶν, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ 
εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. ΑΜΗΝ.» 

Μακαρία η θεοδρομία σου, μακαριστέ 
Πρέσβευε υπέρ ημών

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ
Επειδή πολλά μέλη της Ένωσης έστειλαν  
συνεργασίες πολυσέλιδες, που είναι πολύ  

δύσκολο να δημοσιευτούν στον περιορισμένο 
χώρο της εφημερίδας μας, σας παρακαλούμε  
να τηρείτε τον περιορισμό των 400 λέξεων  

που έχει οριστεί από την αρχή.

ΓΝΩΡΙΖΕΤΕ ΟΤΙ Η ΕΝΩΣΗ ΜΑΣ  

ΜΟΝΑΔΙΚΟ ΠΟΡΟ ΕΧΕΙ ΤΙΣ ΕΙΣΦΟΡΕΣ  

ΤΩΝ ΜΕΛΩΝ ΤΗΣ. ΤΟ ΘΥΜΙΖΟΥΜΕ  

ΚΑΙ ΠΑΡΑΚΑΛΟΥΜΕ ΘΕΡΜΩΣ ΝΑ  

ΜΑΣ ΣΤΕΙΛΕΤΕ ΤΗ ΣΥΝΔΡΟΜΗ ΣΑΣ.  

ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ.
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ΛΙΓΕΣ ΣΚΕΨΕΙΣ ΣΕ ΚΑΙΡΟΥΣ ΠΕΡΙΣΥΛΛΟΓΗΣ

Βιώνουμε την κατάνυξη των Αγίων ημερών της Αγίας 
και Μεγάλης Τεσσαρακοστής, κατά την οποία η 

φιλόστοργος μητέρα Εκκλησία μάς προσκαλεί να συμ-
μετάσχουμε ως συνοδοιπόροι και συναθλητές των 
Αγίων της πίστεως στον πνευματικό αγώνα που πρό-
κειται ενώπιόν μας «το στάδιον των αρετών ηνέωκται…» 
και προετοιμασμένοι ψυχικά και καρδιακά, έτοιμοι σαν 
από καιρό, πορευόμαστε για να ανεβούμε στην πνευ-
ματική μας, την προσωπική ΙΕΡΟΥΣΑΛΗΜ. 

Και με θεία φώτιση και έμπνευση η υμνολογία και 
η εορταστική τάξη μάς υπενθυμίζει ότι αυτή η πορεία 
είναι σταυροαναστάσιμη για τα παιδιά της.

Μέσα από τη φοβερή εικόνα του θανάτου, ενώπιον 
του οποίου και ο Κύριός μας εδάκρυσε, προαναγγέλ-
λεται η νίκη της ζωής πάνω στον θάνατο, προτυπώνε-
ται η κοινή των ανθρώπων ΑΝΑΣΤΑΣΙΣ. 

Προκαλούμεθα και προσκαλούμεθα, μέσα από τα 
Πάθη και το Μέγα Μυστήριον του Σταυρού και του θα-
νάτου, να ζήσουμε την ελπίδα και τη βεβαιότητα «της 
ημέρας εκείνης»∙ να γιορτάσουμε το γεγονός το εξαί-
σιο, που λάμπρυνε την Εκκλησία και καταγλάισε την 
οικουμένη, καθώς κατά τον λόγον του Μεγάλου και 
θεοφόρου πατρός Θεοδώρου του Στουδίτου «όλη η φύ-
σις συνεορτάζει τον ήλιον της δικαιοσύνης…». «Συμπο-
ρευόμενοι» «κεκαθαρμέναις διανοίαις» και συσταυρού-
μενοι με τον Κύριο και Σωτήρα μας με χαρά και σω-
φροσύνη, καταξιωνόμεθα της μετοχής και της απολαύ-
σεως «της καλής και λαμπράς πανηγύρεως» και βιώ-
νουμε το μυστήριο «της κλητής και αγίας ημέρας ην 
εποίησεν ο Κύριος…»

Είναι αληθινά και πραγματικά ευλογία Θεού να θε-
λήσουμε, γιατί μόνο από τη θέλησή μας εξαρτάται, να 

κατακολουθήσουμε «τοις ίχνεσιν Αυτού» από των πα-
θών του Σταυρού μέχρι της ζωηφόρου Αναστάσεώς 
Του, όπως μας προσφέρει αυτή τη δυνατότητα το κά-
λεσμα της Εκκλησίας, κάλεσμα ζωής μέσα από μια 
σταυραναστάσιμη πορεία, κατά την οποία καταθέτου-
με τη μαρτυρία της πίστεως, το χρέος της ομολογίας 
και αφοσιώσεως προς ό,τι σεβάστηκαν και διαφύλαξαν 
οι αιώνες. Ομολογία στερεά και απαραχάρακτος προς 
την Αγία Ορθοδοξία μας, που αναδείχτηκε μητέρα φι-
λόστοργος, τότε και τώρα, και απέβη σε χρόνους και 
καιρούς τραγικούς τροφός και κιβωτός της σωτηρίας 
του Γένους των Ελλήνων.

Στους εξαιρετικά προβληματικούς καιρούς και στις 
μέρες μας όπου πολλά δοκιμάζονται και απειλούνται 
για τη ζωή τη δική μας και των παιδιών μας, το παναν-
θρώπινο μήνυμα της Αγάπης και της Ζωής εκπορεύε-
ται από τον «κενό τάφο» ως σταυρωμένη ελπίδα, με-
γάλη, απροσμάχητη, αναστάσιμη, αναγεννητική, όπως 
καταγράφεται στους εμπνευσμένους στίχους του 
Νεοέλληνα ποιητή Γ. ΒΕΡΙΤΗ:

«Ανάσταση! Και μέσα απ’ την καρδιά μου,
Που τη σπαράξαν άγρια οι στείροι πόνοι…
Θεϊκής χαράς! Ω σταυρωμένη ελπίδα,
Καθώς σε βλέπω αναστημένη πάλι,
Αθάνατη, απροσμάχητη, μεγάλη.
Κάμε το θαύμα που ποτέ δεν είδα:
Ό,τι νεκρό του μυστικού μου κόσμου 
Παρακαλώ σε, ανάστησέ το εντός μου».


Του Φώτη Γ. Παπαγεωργίου, Θεολόγου 
(Σχολικά έτη φοίτησης 1950-1957)
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ΣΤΗ ΜΕΓΑΛΟΜΑΤΑ
Άγγελος Σικελιανός

Μὲς στὴ ροδόφωτην αὐγή, γιὰ Σέ, Μεγαλομάτα,
τὰ σημαντήρια ἐσήμαναν, Μιστρᾶ καὶ Καλαμάτα!
Δῶσ᾿ νὰ κρατήσω ἀνθὸ ροδιᾶς στὸ δεητικό μου χέρι,
ὥρα μὲ βέβαιον ὁποῦ πᾶς φτερό, σὰν περιστέρι…
Στ᾿ ἁψιδωτὰ παράθυρα, ὥρα ἱερή, ποὺ πᾶσα
λύχνος φωτᾶς ἀπάρθενος μπροστὰ στὰ εἰκονοστάσια…
Στύλοι λιγνοί σε ἀνάλαφρες ἁψίδες, κ̓  ἐσεῖς ἴσια,
κατάρραχα ποὺ ὑψώνεστε στὴν πέτρα, κυπαρίσσια,
Κῆπε ἀρχαγγέλων, ποὺ ἀλαφρὰ ξαφτέρουγα ἀνεμίζουν
τὶς ζωγραφιὲς ποὺ σβήσανε, γιὰ νὰ δροσολογίζουν, 
καμπαναριό, ποὺ ἀνάγυρτος ἀνθὸς εἶναι ἡ καμπάνα
–μέλισσα ὁ ἦχος, νὰ βογκάει στῶν μελισσιῶν τὴ μάνα–
σπαθὶ τοῦ Ταΰγετου ποὺ αἰφνίδια σβεῖς τὸν ἥλιο κι ὅλοι
δροσολογᾶνε οἱ ἴσκιοι του σὰν τοῦ ναοῦ Σου οἱ θόλοι,
ἐγὼ εἶμαι ποὺ ὀνειρεύτηκα, μὲς σὲ βραγιὲς καὶ κρίνα,
Σὲ νὰ σκιρτᾶς, Παντάνασσα, ζαρκάδα κι ἀλαφίνα!
Γύρα Σου ἀγγέλοι ὀρχούντανε, κι ὡστόσο ἐπροχωροῦσα
ὠσὰ νὰ μ̓  ἔσερνε ἄνεμος ἐρωτικός, Ἐλεοῦσα·
καὶ διασταυρώνονταν γοργὰ – πὼς ἄκουα, λέω, τὸ θρό τους
στὸν ἴδιο ἀέρα ὑψώνοντας φτερὰ στὸ γυρισμό τους! 
Μὲς στ᾿ αὐγινὸ περβόλι Σου, βραγιές, ροδιές, κεράσια,
οἱ ἄδετες οἱ ἀμυγδαλιὲς καὶ τῶν μηλιῶν τὰ δάσα…
Δέξου με κεῖ ποὺ δέχεσαι καὶ τὸ πουλί, ποὺ μπαίνει
καὶ κελαηδεῖ τόσο γλυκά, στὴ σκιὰ τὴ βλογημένη…
Δὲ θέλω ἀπ᾿ ὅλους τοὺς καρπούς· μὰ ἐκειοὺς ποὺ ὡριμασμένοι
εἶν̓  ἕτοιμοι νὰ πέσουνε κι ἀπ᾿ τὰ πουλιὰ γ̓γιγμένοι…
Καὶ νὰ ποτίσω τὴ βραγιὰ κηπάρης Σου· νὰ σκύψω
στὸ ῥυάκι, ὡσὰν τὸν κότσυφα, τὴν ὄψη μου νὰ νίψω·
κάτου ἀπὸ τ᾿ ἄσπρα Σου, Κυρά, ν̓  ἀναπαυτῶ σταφύλια,
στὸ πεύκι ποὺ σοῦ ὑφάνανε τὰ πλήθια χαμομήλια, 
Κῆπε ἀρχαγγέλων, π᾿ ἀλαφρὰ ξεφτέρουγα ἀνεμίζουν
τὶς ζωγραφιὲς ποὺ σβήσανε, γιὰ νὰ δροσολογίζουν!

Του Φώτη Παπαγεωργίου
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Εγκράτεια και νηστεία λειτουργούν, θα έλεγε κά-
ποιος, η δεύτερη μέσα στο περιβάλλον της πρώ-

της. Άρα δε νοούνται χωριστά η μία από την άλλη. Κα-
τά τον π. Αλεξάντερ Σμέμαν, που εκπροσωπεί την Ορ-
θόδοξη θέση, «είναι δεμένες στο ίδιο μυστήριο ζωής και 
θανάτου, σωτηρίας και καταδίκης μας». Πνευματικός 
βίος χωρίς άσκηση, αφ’ ενός, και ελπίδα «ἄνωθεν» ενί-
σχυσης, αφ’ ετέρου, παραμένει στάσιμος, σημειώνει 
ένας σύγχρονος θεολόγος Επίσκοπος.

Η εγκράτεια, ως γενική έννοια –ως αρετή– αποτε-
λεί στοιχείο που εξυψώνει και νοηματοδοτεί «μυ-
στικῶς», σε πρώτη και τελική ανάλυση, τη βιοτική μας 
καθημερινότητα.

Μέγιστη σημασία αποκτά η τήρησης, όχι τυπικά των 
κανόνων, όσο η ενσυναίσθηση του «νηστεύειν», ως αξίας 
και δύναμης στην πορεία και ανέλιξη της ορθόδοξης 
πνευματικότητας. Κι εδώ η αυτεξούσιος συμμαρτυρία 
του θυμικού και του λογικού της ψυχής μας συνιστά δύ-
ναμη, ώστε η εγκράτεια όσο και η νηστεία να διεξάγο-
νται με βεβαιότητα, στο πνεύμα αδέσμευτης ελευθερίας!

Προσπαθώντας να κατανοήσουμε όλα αυτά με σκο-
πό την εφαρμογή ας ξεκινήσουμε από τον Ιωάννη της 
Κλίμακος, με αφορμή την Ιερά μνήμη του, την τέταρ-
τη Κυριακή των νηστειών. Ανάμεσα στους 30 περίφη-
μους λόγους, είναι αλήθεια ότι ο μέγας ασκητής δεν 
αφιερώνει Λόγο –ούτε ένα– στην εγκράτεια ή τη νη-
στεία. Προφανώς ενδιαφέρει το τέλος, το αποτέλεσμα, 
η ουσία, όπως θα εξηγήσουμε, «η απλότητα του νηπιά-
ζειν». Αν και εκπορεύεται μέσα από τη βάσανο και τα 
βάσανα της ζωής! Μέσα από τη δοκιμασία που ασκούν 
τα πάθη ώσπου να καθαρθούν –με αγώνα– στο μέτρο 
του δυνατού. Να ακούσουμε μια παράγραφο από τον 
Λόγο, ΚΔ «περί πραότητος και ἁπλότητος»: «Ὅλοι ἐπι-
θυμοῦμε νά προσελκύσουμε πρός τό μέρος μας τόν Κύ-
ριο. Ἀς τόν πλησιάσουμε σάν δάσκαλο πού κάνει μά-
θημα. Ἁπλῶς, ἀπλάστως καί ἀποικίλως καί ἀπονήρως 
καί ἀπεριέργως»! Συνεχίζει. «Ἐπειδή Αὐτός εἶναι ἁπλούς 
καί ἀσύνθετος θέλει οἱ ψυχές πού τόν πλησιάζουν να 
εἶναι ἁπλές, ἀκέραιες! Καί οὔτε εἶναι δυνατόν ποτέ νά 

ἀντικρίσεις τήν ἁπλότητα χωρίς ταπεινοφροσύνη.»
Αρκεί, τον άγιο, λοιπόν, η φράση που ακούσαμε του 

Κυρίου προς τους μαθητές: «τοῦτο δέ τό γένος οὖκ 
ἐκπορεύεται εἰ μή ἐν προσευχῆ καί νηστεία». Υποδη-
λώνεται η πονηρία, το σπέρμα δηλ. του πονηρού και η 
άσκηση, ο αγώνας, μέχρι την τελική νίκη.

Συμπερασματικά: Η εγκράτεια και η νηστεία συνι-
στούν, απλώς, τα «υλικά μέσα», τα όπλα, αφ’ ενός για 
να αμυνθούμε και αφ’ ετέρου να μορφώσουμε φρόνη-
μα αρεστό σ’ ΕΚΕΙΝΟΝ που θα ηθέλαμε να μοιάσουμε. 
Ο ίδιος, ο Σιναΐτης άγιος αποτελεί μέγεθος ανυπέρβλη-
το και πρότυπο μεταξύ των ασκητών, ακολουθώντας, 
από τον 6ο αιώνα, οπότε έζησε, τον ίδιο ακριβώς δρό-
μο! Τράφηκε με τα υλικά της νηστείας και της εγκρά-
τειας και αναρριχήθηκε, «Χαρίτι Θεοῦ», στην κορυφή. 
Γνωστόν ότι σε ηλικία 16 ετών προσφέρθηκε και πρό-
σφερε τον εαυτό του, «θυσία ευάρεστη» στον Χριστό. 
Οι διάσημοι Λόγοι, τροφή σε εκατομμύρια ασκητές και 
ανώνυμους, πιστούς και μη, αποτελούν το αμάλγαμα 
της ασκητικής και της πατερικής γραμματολογίας.

Οι Λόγοι του, όπως: περί αποταγής, περί απροσπα-
θείας, περί ξενιτείας, περί υπακοής, περί μετανοίας, πε-
ρί μνήμης θανάτου, περί χαροποιού πένθους κ.λπ. προέ-
κυψαν ασφαλώς μέσα από αιματηρή άσκηση, από σκλη-
ρές μάχες σε πολυμέτωπο αγώνα. Από γιγαντομαχίες, 

ΕΓΚΡΑΤΕΙΑ – ΝΗΣΤΕΙΑ – ΨΥΧΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΥΓΕΙΑ 
ΒΙΟΣ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΣ

«Μνεία Αγίου Ιωάννου της Κλίμακος»

Παρουσίαση: Νικόλαος Κ. Μαρκαντώνης
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με πάθη της ψυχής και του σώματος, τα οποία κατανί-
κησε ώστε να ονομάζεται ισάγγελος και μέγιστος.

Στην εγκράτεια αναφέρεται και το ακόλουθο περι-
στατικό. Λέγεται ότι ο Αννίβας με τη χαλύβδινη εγκρά-
τειά του μπόρεσε να καταβάλει τις λεγεώνες των Ρω-
μαίων φτάνοντας «πρό τῶν πυλῶν» της Ρώμης. Η δύ-
ναμη αυτή αντλήθηκε από την ίδια πηγή, την ίδια βού-
ληση, του Ιωάννη της Κλίμακος, με μία όμως ουσιαστι-
κή διαφορά. Ο άγιος «κινείται», ως γνωστό, με πνεύμα 
αδέσμευτης ελευθερίας και ισοπεδωτικής ταπεινότη-
τας! Την άλλη περίπτωση χαρακτηρίζει εγωτικό πά-
θος, διάχυτο σε κάθε επιθετικό πόλεμο, όπου μοναδι-
κός στόχος είναι η συντριβή του άλλου. Ο άγιος πα-
λεύει για να συντρίψει μόνο τον εαυτό του! Να ξεριζώ-
σει το θέλημά του για χατίρι του άλλου!

Ζητούμενο και σκοπός, άθλημα για όλους τους αγω-
νιζόμενους είναι να επιβληθούμε κάποτε στις άλογες 
δυνάμεις τού εγώ. Και, φυσικά αυτές –για παράδειγμα– 
που «εκχωρούν» τα πάντα στο «ιδανικό» της σωματι-
κής υγείας, του «κάλλους» και «ὁ νοῶν νοείτω». Το ακό-
λουθο παράδειγμα ίσως θεωρηθεί ακραίο, είναι απλά 
ενδεικτικό. Ο Άγιος Πορφύριος έπασχε, ως γνωστό, από 
σειρά ασθενειών του σώματος, καρκίνο κ.ά. Δεχόταν τη 
θεραπεία των ιατρών, προσευχόταν όμως να προστε-
θούν επιπλέον δοκιμασίες στις ήδη υπάρχουσες!

Νηστεία και εγκράτεια συνιστούν δοκιμασία κυρίως 
του σώματος με θετικό πρόσημο για το παρόν και αντί-
κρισμα ελπίδας για τον μετέπειτα βίο. Πολλοί αμφισβη-
τούν, χωρίς η αμφισβήτησή τους, η άρνηση να στοιχειο-
θετούν κάτι. Είναι δυστυχώς ο «κανένας», όπως ο Οδυσ-
σέας θα έλεγε στον πολύφημο Κύκλωπα! Οι παραπάνω 
αρετές αποτελούν σωματικές προπονήσεις αθλημάτων 
του πνεύματος, καθώς υπαινίσσεται ο μεγαλοφυής Σι-
ναΐτης. Ο Νίκος Καζαντζάκης εννοεί το ανάλογο, όταν 
λέγει: «φτάσε ἐκεί πού δεν μπορεῖς» Αν βέβαια ο στό-
χος και ο «τρόπος» των δύο ανδρών ταυτίζεται ενώ δια-
φέρει, είναι θέμα, ασφαλώς, προς διερεύνηση. Εγκρά-
τεια και νηστεία –δίαιτα κατ’ άλλους– αποτελούν, επίσης, 
αντικείμενο των επιστημών της ιατρικής, της ιατρικής 
ψυχολογίας κ.λπ. Ενδιαφέρουν ακόμα οι εξωεπιστημο-
νικές επεμβάσεις, στο μέτρο που νοθεύεται ή και δια-
στρέφεται η έννοια της Ορθοδόξου νηστείας και εγκρά-
τειας στην πράξη! Παράγοντες και παραγόμενα που 
δρουν στον αντίποδα της δεοντολογίας και πρακτικής, 
του Ιπποκράτη ή του Ιωάννου της Κλίμακος!

Τιμώντας την επιστήμη της Ιατρικής πρεσβεύουμε, 
αταλάντευτα, το: «ἀπόδοτε τά Καίσαρος Καίσαρι καί 
τά τοῦ Θεοῦ τῶ Θεῶ». Η τιμή αυτή της Εκκλησίας και 
της πηγάζουσας «ἐκ τῶν κόλπων», Ορθοδόξου Θεολο-

γίας αποβαίνει δύναμη, υπερέχουσα και αδιαπραγμά-
τευτη! Οι άγιοι ιατροί, εξάλλου, ισοσταθμίζουν στην 
κορυφή με ασκητές του αναστήματος ενός Ιωάννου Σι-
ναΐτη και ενός μεγάλου Βασιλείου. Σημειώνεται μάλι-
στα ότι ο τελευταίος, όντας και ιατρός, εδύνατο να 
αγκαλιάζει και να ασπάζεται λεπρούς, στο περίφημο 
ιστορικό καθίδρυμα της Βασιλειάδας.

Εγκράτεια διαρκής –στα όρια, αυτονόητης κανονι-
κότητας– και νηστεία σε «τακτό» χρόνο, κατά την πα-
ράδοση, στο πλαίσιο της λατρείας, και με φρόνημα, 
ελεύθερο –χωρίς αναγκασμό– συνθέτουν ότι εννοού-
με ορθόδοξο «τρόπο»! Ζητούμενο και σκοπός η αγάπη 
που μετουσιώνεται σε έργο. Πρόκειται εδώ για το πλή-
ρωμα και το απαύγασμα της νηστείας και της εγκρά-
τειας! Αρετές που εκπληρώνουν τον τελικό προορισμό 
τους αποκαλύπτοντας πώς αλήθεια νοείται στην πρά-
ξη και τι επιτέλους σημαίνει ότι «ὁ θεός ἀγάπη ἐστίν». 
Πρώτα, να προσέξουμε τον Ευαγγελιστή! Αυτόν που 
άκουσε, είδε με τα μάτια και ψηλάφησε με τα χέρια του 
την ΑΓΑΠΗ στο Πρόσωπο του «Υἱοῦ τοῦ ἀνθρώπου» 
όπως ο Κύριος αυτοαποκαλείται, (Λουκά Η.12). Λέγει 
ο αγαπημένος μαθητής: «Ἐκεῖνος πού ἀγαπᾶ τόν ἀδελ-
φό του βρίσκεται στό φῶς», σε αντίθεση με αυτόν που 
μισεί. Ο τελευταίος περιπατεί μέσα στο σκοτάδι, χωρίς 
να γνωρίζει πού πηγαίνει, επειδή δεν βλέπει τίποτε. Σύμ-
φωνα με τον Απόστολο, όπως δηλαδή η Εκκλησία διερ-
μήνευσε και εφαρμόζει, και εμείς τα μέλη Της, θα πρέ-
πει, να πράξουμε κάποτε, το αυτονόητο! Δεν διαφεύ-
γει ότι «μισῶ» τον αδελφό μου δεν σημαίνει απαραίτη-
τα ότι τον εχθρεύομαι. Ακριβώς το ίδιο σημαίνει και 
όταν αδιαφορώ, φεύγω, και εγκαταλείπω τον αδελφό 
μου στη δυστυχία του! Σημαίνει το ίδιο όταν επικρίνω 
τα σφάλματα και χλευάζω τις πτώσεις του! Το «σκό-
τος», λοιπόν, δεν εντοπίζεται στην όραση αλλά στον 
χώρο της ψυχής. Κι αυτό αλλοιώνει, παραμορφώνει μέ-
σα μου την εικόνα του αδελφού μου. Καταλαβαίνω τώ-
ρα και τί σημαίνει «καθάρισον πρῶτον τό ἐντός τοῦ πο-
τηρίου καί τῆς παροψίδος» που ακούγεται σε αυγικά 
και Ακολουθίες της Μεγάλης Εβδομάδας.

Αξίζει, κλείνοντας, να υπογραμμιστεί ιδιαιτέρως ότι: 
νηστεύω, εγκρατεύομαι, προσέχω, σημαίνει ισορροπώ 
μέσα στην Εκκλησία και τη λατρεία, αντλώντας ελπί-
δα, ενίοτε και χαρά ή «χαρμολύπη» κάτω από οποιεσ-
δήποτε συνθήκες και περιστάσεις του βίου.

Το φως της Αναστάσεως εύχομαι να φωτίζει διαλύο-
ντας το «σκότος» όπου και αν αυτό υπάρχει, προπά-
ντων στις ψυχές! 
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Σας ενημερώνουμε ότι αποδήμησε εις Κύριον ο Δημή-
τριος Δρίτσας του Λεωνίδα και της Γεωργίας σε ηλικία 
89 ετών, Διδάκτωρ Θεολόγος, σύζυγος της Αγνής Δρί-
τσα, το γένος Αβρααμίδου.

Γεννήθηκε στην Κόρινθο το 1934. Ήταν απόφοιτος 
της Εκκλησιαστικής Σχολής Κορίνθου. Σπούδασε στη 
Θεολογική Σχολή του Πανεπιστημίου Αθηνών. Το 1979, 
με υποτροφία του Ι.Κ.Υ. εκπόνησε τη διδακτορική του 
διατριβή και ανακηρύχθηκε Διδάκτωρ Θεολογίας με τη 
μελέτη Η ΠΟΙΗΣΙΣ ΤΩΝ ΓΝΩΣΤΙΚΩΝ. Συμμετείχε σε 
διετή μετεκπαίδευση στο Διδασκαλείο Μέσης Εκπαι-
δεύσεως, ενώ παράλληλα απέκτησε πτυχίο Φιλολογίας.

Υπήρξε ιδιαίτερα αγαπητός στο Ριζοκάρπασο Κύ-
πρου, ως καθηγητής θεολόγος –προερχόμενος εξ Ελ-
λάδος– όπου υπηρέτησε το διάστημα 1960-1963.

Κατόπιν διετέλεσε καθηγητής στο Γυμνάσιο Κρο-
κεών την περίοδο 1964-72, όπου ήταν και πολύ αγαπη-
τός, και στη συνέχεια μετατέθηκε στην Αθήνα (Λύκειο 
Βύρωνος και Αγ. Παρασκευής). Υπηρέτησε ως Θεολό-
γος καθηγητής, Γυμνασιάρχης και Λυκειάρχης σε διά-
φορα Γυμνάσια και Λύκεια της Κύπρου και της Ελλά-
δας. Εν συνεχεία υπηρέτησε ως Σχολικός Σύμβουλος 
Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης (1984-1999) στην Αττι-
κή, στην Εύβοια και στα Δωδεκάνησα. Απέκτησε τρεις 
γιους, τον Λεωνίδα, τον Μιχάλη και τον Νέστορα, πτυ-
χιούχους Α.Ε.Ι. με μεταπτυχιακές σπουδές, οι οποίοι του 
χάρισαν 5 εγγόνια τα οποία αγαπούσε πολύ. Η Εξόδιος 
Ακολουθία τελέστηκε την Πέμπτη 25 Μαΐου, 11.30 π.μ. 
στον Αϊ-Γιάννη Λουτρακίου παρουσία πλήθους πιστών.

Είχε πλούσιο συγγραφικό έργο (12 βιβλία), μεταξύ 
άλλων: «Η ποίησις των γνωστικών» (διδακτορική δια-
τριβή), «Σύγχρονοι προβληματισμοί», «Ο εύρυθμος πα-
τερικός λόγος εις την ιστορική του εξέλιξιν: Η προϊστο-
ρία του Κοντακίου», «Πρακτικός οδηγός για τη διδα-
σκαλία των Θρησκευτικών σε όλες τις τάξεις Γυμνασίου 
και Λυκείου και των Τεχνικών Σχολών». Επίσης συνερ-
γάστηκε με τις Εγκυκλοπαίδειες ΥΔΡΙΑ και ΠΑΠΥΡΟΣ 
ΛΑΡΟΥΣ – ΜΠΡΙΤΑΝΙΚΑ (πρώτοι τόμοι), με το Νέο Λε-
ξικό της Ελληνικής Γλώσσας του ΧΡ. ΓΙΟΒΑΝΗ και δη-
μοσίευσε πολλές επιστημονικές μελέτες στο περιοδικό 
«ΘΕΟΛΟΓΙΑ». Έχει συμμετάσχει ως κύριος συγγραφέας 
στη συγγραφή του Λεξικού Πρωτοχριστιανικών, Βυζα-
ντινών και νεότερων Ορθοδόξων Όρων. Διακρίθηκε ως 
ψάλτης, σε επικουρικό ρόλο. Χαρακτηριζόταν για την 

ευρυμάθειά του και το πάθος του για τα δύσκολα σταυ-
ρόλεξα και τις ερωτήσεις γνώσεως.

Στη μνήμη του, 
Ο γιος του,

Νέστορας Δρίτσας

Η Ένωση Αποφοίτων της Εκκλησιαστικής Σχολής Κο-
ρίνθου εκφράζει τη βαθύτατη λύπη της για την απώλεια 
του αγαπημένου συμμαθητή, φίλου και συνεργάτη. Έλα-
βε μέρος σχεδόν σε όλες τις εκδηλώσεις της Ένωσής μας 
και με τη βαθύτατη πείρα και τις γνώσεις του ενθάρρυ-
νε όλες τις προσπάθειές μας. Υπήρξε, επίσης, ένθερμος 
και άοκνος βοηθός και συμπαραστάτης στην έκδοση του 
περιοδικού μας, στο οποίο έστελνε τις συνεργασίες του 
σε όλες, κυριολεκτικά, τις εκδόσεις του. 

Διακρίθηκε στην Εκπαίδευση για τις πρωτοβουλίες του 
και το παιδαγωγικό του ένστικτο, την υψηλή επιστημονι-
κή, πνευματική και εθνική του προσφορά. Ήταν ο αληθι-
νός και ο γεννημένος παιδαγωγός της δράσης. Σκοπός του 
ήταν η παιδεία, όχι ως διοίκηση και νομοθεσία, αλλά ως 
πνευματική καλλιέργεια, πλάσιμο ανθρώπων και ανά-
πλαση εθνική. Δούλεψε γι’ αυτά με μάτι οξύ και ανοιχτό, 
με στόχο την έντονη και αδιάκοπη επικοινωνία με τους 
μαθητές και την προκοπή τους στη ζωή. Ανέβηκε πανά-
ξια όλες τις βαθμίδες της εκπαιδευτικής κλίμακας με με-
γάλη επιτυχία, καταλείποντας αξιόλογο συγγραφικό έρ-
γο, από το οποίο αντλούμε τεράστιο πνευματικό όφελος.

Ήταν υπόδειγμα ήθους με ιδεολογική ευστάθεια και 
αμείωτη αγωνιστικότητα. Υπήρξε καλός χριστιανός και 
αληθινός εργάτης της Ορθόδοξης Εκκλησίας και της πα-
τρίδας, αξιοποιώντας το «τάλαντο» που του χάρισε ο 
Θεός. Ζούσε μια ζωή ταπεινή με πολλή πίστη και αφο-
σίωση στον Θεό, ανεξικακία, απλότητα, ελεημοσύνη, 
αγάπη προς τον συνάνθρωπο και ανυπόκριτη ευλάβεια.

Το Δ.Σ. της Ένωσής μας εκφράζει τα ειλικρινή του 
συλλυπητήρια στους οικείους του και εύχεται ο Θεός να 
τον κατατάξει μεταξύ των δικαίων.

Ας είναι δοξασμένος ο Θεός που μας χαρίζει τέτοιες 
ευλογημένες μορφές που κατευθύνουν τη ζωή μας στις 
δύσκολες μέρες που ζούμε.

Μ. Κ.

ΝΕΚΡΟΛΟΓΙΕΣΝΕΚΡΟΛΟΓΙΕΣ
+ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Λ. ΔΡΙΤΣΑΣ
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Υπηρετώ το δημοτικό μας τραγούδι πάνω από μι-
σόν αιώνα. Το μελετώ και το προσεγγίζω από διά-

φορες και διαφορετικές πλευρές, δηλαδή, με επιτόπιες 
καταγραφές και συλλογή δημοτικών τραγουδιών, με 
δισκογραφικές παραγωγές, με συναυλίες, με ομιλίες, 
με την έκδοση δύο τόμων με 504 δημοτικά τραγούδια 
από όλη την Ελλάδα, διάφορων κατηγοριών. Η καθη-
μερινή μου ενασχόληση με το δημοτικό τραγούδι με 
έχει κάνει να αισθάνομαι ότι βρίσκομαι μπροστά σε ένα 
πέλαγος και πατάω στην άκρη, στον αφρό. Δε σταμα-
τώ δε να χαρακτηρίζω το δημοτικό μας τραγούδι «αξο-
νική τομογραφία» της ελληνικής ψυχής. Και τούτο, διό-
τι ο Έλληνας λαϊκός δημιουργός, ο αγράμματος μεν, 
αλλά πολύ συναισθηματικός δε, δεν άφησε καμιά πτυ-
χή και στιγμή της ζωής του που να μην την έκανε τρα-
γούδι. Από την κούνια του, με τα νανουρίσματα και τα 
ταχταρίσματα, μέχρι την τελευταία του κατοικία, τον 
τάφο, με τα μοιρολόγια. Τραγούδησε με πάθος και κα-
θαρότητα την κάθε στιγμή της ζωής του. 

Το δημοτικό μας τραγούδι είναι ένα εθνικό κεφά-
λαιο ανυπολόγιστης αξίας, το οποίο έχει αφεθεί στην 
αγάπη, στο πάθος και το μεράκι κάποιων ιδιωτών, οι 
οποίοι με προσωπικό κόστος το συγκεντρώνουν με 
αποτέλεσμα να διασώζεται. 

Εδώ και αρκετά χρόνια παρατηρώ ότι κάποιοι κα-
θηγητές ευρωπαϊκής μουσικής, συνθέτες, διευθυντές 
χορωδιών κ.λπ. «εισβάλλουν» στον πλούσιο «αμπελώ-
να» της ελληνικής παραδοσιακής μουσικής (το δημο-
τικό τραγούδι) και «τρυγάνε».

Ασφαλώς όλοι τους είναι σπουδαίοι μουσικοί, χαρι-
σματικοί, ταλαντούχοι, με εξαιρετικές σπουδές, πτυ-
χία και διπλώματα. Όμως μπαίνουν σε έναν χώρο μου-
σικό που δεν τους ανήκει, από την άποψη ότι παίρνο-
ντας ένα τραγούδι το υποτάσσουν στους νόμους και 
τους κανόνες της ευρωπαϊκής μουσικής, με αποτέλε-
σμα να το αλλοιώνουν. Θα σταθώ στα σημεία εκείνα 
που φθείρουν και αλλοιώνουν τα δημοτικά μας τρα-
γούδια με τις παρεμβάσεις των ευρωπαϊστών. 

Θα ξεκινήσω πρώτα από το μέλος. Είναι γνωστό ότι 

τα διαστήματα της ευρωπαϊκής μουσικής είναι συγκε-
ρασμένα, δηλαδή, 12-12-6-12-12-12-6=72 μόρια. Τα δη-
μοτικά μας τραγούδια χρησιμοποιούν τους ήχους της 
εκκλησιαστικής βυζαντινής μουσικής. Πώς είναι δυνα-
τόν λοιπόν τα 12-12-6 της ευρωπαϊκής μουσικής να υπο-
καταστήσουν τα 12-10-8 του διατονικού γένους ή τα 
6-18-6 τα 6-20-4 του χρωματικού γένους και μάλιστα 
του πλάγιου δεύτερου ήχου; Άρα έχουμε αλλοίωση του 
μέλους. Να τονίσω εδώ ότι τα δημοτικά μας τραγούδια 
διατηρούν όλα τα ιδιώματα των ήχων της βυζαντινής 
μουσικής.

Κάποιοι μουσικοί ευρωπαϊστές συγχέουν την ευρω-
παϊκή τετραφωνία με το μοναδικό, εκπληκτικό και 
ιδιόρρυθμο πολυφωνικό τραγούδι της Ηπείρου. Ουδε-
μία σχέση (μουσική) υπάρχει μεταξύ τους. 

Ο παρτής ή πάρτης ή σηκωτής ή προλογιστής είναι 
αυτός που «σηκώνει», που ξεκινά το τραγούδι. Είναι 
αυτός που καθορίζει τη σχέση και τη συνήχηση με τις 
άλλες φωνές.

Ο ρίχτης, του οποίου την εμφάνιση στο πολυφωνι-
κό τραγούδι της Ηπείρου τη συναντάμε τον 20ό αιώ-
να, είναι αυτός που με ένα επιφώνημα ρίχνει την τονι-
κότητα του παρτή σε διάστημα τετάρτης καθαρής στο 
τέλος του προλογίσματος και πριν μπουν στο τραγού-
δι ο γυριστής ή ο κλώστης και ο ισοκράτης. 

Ο γυριστής επιδίδεται σε έναν διάλογο γύρω από 
τη μελωδική γραμμή του παρτή, αυτοσχεδιάζοντας σε 
συγκεκριμένα όμως τονικά διαστήματα. Κύρια διαστή-
ματα που κινείται είναι η τονική, η υποτονική. Ο γυρι-
στής ονομάζεται ακόμα και τσακιστής ή κόφτης, που 
γυρίζει, τσακίζει, κόβει, καγκελίζει αδιάκοπα γύρω από 
τη μελωδική γραμμή του παρτή. 

Ο κλώστης κάνει σχεδόν την ίδια δουλειά με τον γυ-
ριστή, με τη διαφορά όμως ότι ο κλώστης παίζει μελω-
δικά κάτω τέταρτη της τονικής. Ο γυριστής και ο κλώ-
στης δε συνυπάρχουν στο πολυφωνικό ηπειρώτικο τρα-
γούδι. Όπου έχουμε τραγούδια με κλώστη, τότε απο-

ΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΤΡΑΓΟΥΔΙ ΑΠΑΙΤΕΙ ΣΕΒΑΣΜΟ

Του Γιώργη Χρ. Γιαννακόπουλου, Μουσικού-Συγγραφέα 
(Σχολικά έτη φοίτησης 1964-1970)
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καλούμε τα τραγούδια αυτά «τραγούδια με λαλιά». Η 
επιλογή ανάμεσα στον γυριστή και τον κλώστη εξαρ-
τάται από τη σύνθεση της ομάδας. Αν δηλαδή έχουμε 
περισσότερες γυναικείες φωνές, τότε βάζουμε κλώστη, 
διότι οι γυναικείες φωνές κλώθουν καλύτερα.

Τέλος ο ισοκράτης είναι αυτός που κρατάει την το-
νική βάση του τραγουδιού και, κρατώντας το ίσο (όπως 
και στη βυζαντινή μουσική), γεμίζει το τραγούδι, γἰ  
αυτό λέγεται και γέμισμα. Ο ισοκράτης παίζει σημα-
ντικό ρόλο στη σταθερότητα και την ισορροπία της πο-
λυφωνικής ερμηνείας των τραγουδιών. 

Ένα άλλο σημαντικό σημείο είναι ο ρυθμός. Πρέπει 
εδώ να σημειώσω ότι ο ρυθμός των δημοτικών μας τρα-
γουδιών είναι τονικός, όπως και της εκκλησιαστικής 
βυζαντινής μουσικής. Οι ευρωπαϊστές, για παράδειγ-
μα, «σημαίνουν» τον εξάσημο πηδηχτό χορό, τον γνω-
στό μας και ως τσάμικο, ως τρίσημο (3/4). 

Ο ρυθμός του πηδηχτού εξάσημου χορού (τσάμικου) 
κατά τους ευρωπαϊστές

Ο σωστός ρυθμός του πηδηχτού εξάσημου ρυθμού 
(τσάμικου).

Αναγκαίο είναι να πω ότι η εσωτερική κατατομή του 
ρυθμού στα δημοτικά μας τραγούδια είναι σημαντική, 
αφού από αυτόν, δηλαδή τον ρυθμό, εξαρτάται η προ-
σαρμογή των χορευτών στον χορό και η διάκριση των 
τραγουδιών. Επομένως τα όργανα συνοδείας –λαγού-
το, μεμβρανόφωνα (νταούλι, ντέφι, τουμπελέκι)– πρέπει 
να σημαίνουν (χτυπάνε) όλα τα μέρη του μέτρου ώστε 
να οδηγούν τους χορευτές στον ανάλογο βηματισμό. 

Πρέπει επίσης να ληφθούν σοβαρά υπόψη και τα 
παρακάτω συστατικά του δημοτικού τραγουδιού.

Το δημοτικό μας τραγούδι έχει ύφος και ήθος, κα-
ταγωγή, εντοπιότητα και συναίσθημα. Όλα αυτά τα 
συστατικά δεν είναι δυνατόν να του αφαιρεθούν, διό-
τι έτσι μεταλλάσσουμε το δημοτικό τραγούδι σε μια 
άνοστη, άχρωμη και άγευστη μουσική καρικατούρα. 

Να δούμε όμως ένα προς ένα τα παραπάνω συστα-
τικά.

Ύφος και ήθος: Αν ανατρέξουμε σε όλο τον ελλαδι-
κό χώρο αναζητώντας και ακούγοντας δημοτικά τρα-
γούδια θα διαπιστώσουμε ότι η κάθε γεωγραφική πε-
ριοχή έχει το δικό της χαρακτηριστικό ηχόχρωμα.

Ακούς, για παράδειγμα, ένα ζωναράδικο, μια μπαϊ-
ντούσκα, ένα συγκαθιστό ή ένα ποδαράκι και αμέσως 
καταλαβαίνεις ότι βρίσκεσαι στη Θράκη. 

Ακούς ένα μοιρολόι, ένα πωγωνίσιο, ή ένα φυσούνι, 
ή ένα πολυφωνικό και αμέσως αντιλαμβάνεσαι ότι εί-
σαι στην Ήπειρο.

Ακούς μια γκάιντα, ένα γκέικο, ένα σκόρπιο (κοζα-
νίτικο, αϊβασιλιάτικο ή έντεκα) ή μια Ζαβλίτσενα και 
αμέσως ταξιδεύεις στη Μακεδονία.

Ακούς έναν τσάμικο, έναν καλαματιανό (συρτός των 
επτά χρόνων 3+2+2) και αμέσως νιώθεις ότι είσαι στην 
Πελοπόννησο ή τη Ρούμελη, και μάλιστα αν ακούσεις 
μια παπαδιά, μια καρακάξα ή ένα Ραστ αμέσως πηγαί-
νεις στο Ξηρόμερο.

Αν ακούσεις έναν μπάλο, έναν συρτό στα τέσσερα 
(4/4), έναν πεντοζάλη ή μαλεβιζιώτικο, αμέσως ταξι-
δεύεις στα νερά του Αιγαίου.

Θα μπορούσα να σας δώσω και άλλα παραδείγμα-
τα, τα οποία αποδεικνύουν την έντονη διαφορά μετα-
ξύ των περιοχών. Αυτό έχει να κάνει κυρίως με την εδα-
φική μορφολογία της κάθε περιοχής. Θα αναφέρω ένα 
παράδειγμα για να καταλάβετε. Στην Ήπειρο, τόσο οι 
χοροί όσο και τα τραγούδια έχουν έναν ιδιαίτερα αργό 
και βαρύ ρυθμό. Αυτό έχει να κάνει με τη μορφολογία 
του εδάφους αλλά και το υψόμετρο. Όσο πιο ψηλά ανε-
βαίνουμε στην ατμόσφαιρα τόσο λιγότερο οξυγόνο 
υπάρχει. Επειδή οι χορευτές, όταν χορεύουν, έχουν ανά-
γκη από περισσότερο οξυγόνο, για να ισοσταθμίσουν 
την έλλειψη αυτή, προσάρμοσαν τους χορούς τους σε 
αργό και βαρύ τέμπο. Σε αντιδιαστολή τώρα, αν πάμε 
στα νησιά μας, θα διαπιστώσουμε ότι οι χοροί, μπάλοι, 
συρτοί, αντικριστοί, ο πεντοζάλης, ο μαλεβιζιώτικος 
κ.λπ., είναι γρήγοροι και πεταχτοί. 

Αυτό βέβαια δεν τους το δίδαξε κανένας πανεπιστη-
μιακός δάσκαλος ή άλλος ειδικός επιστήμονας. Ο λαϊ-
κός δημιουργός, καθοδηγούμενος από τη φύση και τις 
βιοτικές του ανάγκες, προσάρμοσε τη μουσικοχορευ-
τική του παράδοση ανάλογα.  

Ένα άλλο στοιχείο που καθορίζει το ύφος και το ήθος 
των δημοτικών τραγουδιών είναι η ντοπιολαλιά. Για 
παράδειγμα, σε πολλές περιοχές, όπως τη Μακεδονία 
αλλά και τα νησιά, συνηθίζουν να κόβουν τις λέξεις. 
Είναι ένα είδος ντοπιολαλιάς.

Να έρθουμε τώρα στο δεύτερο σκέλος, την καταγω-
γή και την εντοπιότητα. Ανέφερα και πιο πάνω τη δια-
φορά που συναντάμε όσον αφορά τη μουσικοχορευτι-
κή παράδοση από τη μια γεωγραφική περιοχή στην άλ-
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λη. Για να γίνω πιο σαφής και να καταλάβετε τις τερά-
στιες διαφορές που υπάρχουν, θα αναφέρω ένα περι-
στατικό που μου ανέφερε ο αείμνηστος, ο τεράστιος 
Ηπειρώτης κλαρινίστας Τάσος Χαλκιάς στις πολλές συ-
ναντήσεις και συζητήσεις που είχαμε στο σπίτι του στην 
οδό Μιαούλη στο Αιγάλεω. Ως γνωστόν, οι αδελφοί 
Χαλκιά, πέντε τον αριθμό, είχαν συγκροτήσει μια πα-
ραδοσιακή κομπανία με επικεφαλής τον μπαρμπα-Τά-
σο. Την ονόμαζαν την κομπανία αυτή «Μαύρα πουλιά».

Μου έλεγε λοιπόν ο μπαρμπα-Τάσος ότι κάποτε κά-
λεσαν την κομπανία του να πάνε να παίξουν σε ένα γά-
μο στο Πωγώνι. Η καταγωγή βέβαια των χαλκιάδων 
ήταν από την περιοχή των Ιωαννίνων (Γρανιτσοπούλα). 
Όταν πήγαν και άρχισαν να παίζουν για να γλεντήσουν 
οι καλεσμένοι στον γάμο, αντιμετώπισαν μεγάλη δυ-
σκολία στο να ανταποκριθούν στις μουσικές απαιτήσεις 
της περιοχής. Αφού είδαν και αποείδαν, τους έδιωξαν. 
Μόλις έφυγαν, κάποιος από τους καλεσμένους τους εί-
πε: «Ρε παιδιά, αφού δεν μπόρεσαν οι Χαλκιάδες να μας 
γλεντήσουν, ποιον άλλον θα βρείτε;».

Έτσι έστειλαν απεσταλμένο, τους πρόλαβε λίγο έξω 
από το χωριό και τους παρακάλεσε να γυρίσουν πίσω 
στο γλέντι, με τη διαφορά ότι ο οικονομικός διαχειρι-
στής της κομπανίας, ο Μήτσος Χαλκιάς, τους ζήτησε 
για αποζημίωση χίλιες δραχμές επιπλέον για την προ-
σβολή που τους έκαναν. 

Αντιλαμβάνεστε λοιπόν, αφού μέσα στην ίδια την 
Ήπειρο υπάρχουν αυτές οι διαφορές στη μουσικοχο-
ρευτική παράδοση, τι γίνεται μεταξύ των διαφορετι-
κών γεωγραφικών περιοχών.

Να έρθω τώρα στο τρίτο μέρος που είναι το συναί-
σθημα. 

Ο λαϊκός δημιουργός, όπως ξέρουμε, κάθε στιγμή 
της ζωής του την έκανε τραγούδι. Ανάλογα με την πε-
ρίσταση και τα γενόμενα έβαζε και το αντίστοιχο συ-
ναίσθημα. Άλλο συναίσθημα όταν η μικρομάνα νανού-
ριζε ή ταχτάριζε το μωρό της, άλλο όταν η «εργατιά» 
καταριόταν τον ήλιο –Ήλιε μου, γιατί άργησες να πας 
να βασιλέψεις, σε βλαστημάει η εργατιά, σε καταριέται 
ο κάμπος–, άλλο όταν γινόταν γάμος ή βάπτιση ή πα-
νηγύρι, και άλλο όταν αποχαιρετούσε αγαπημένο πρό-
σωπο με το μοιρολόι. Ο λαϊκός δημιουργός τραγούδη-
σε την αγάπη και τον έρωτα με πάθος και δύναμη πλην 
όμως με διακριτικότητα και σεβασμό και πολλές φορές 
αλληγορικά. Βέργα, γαλάζια περιστέρα, νεραντζούλα 
φουντωμένη, γαλανή γαλαζιανή, και με ένα σωρό άλ-
λα κοσμητικά επίθετα προσφωνούσαν οι νέοι τις αγα-
πημένες τους στο τραγούδι, ποτέ όμως χυδαία και πε-
ριφρονητικά. Αυτά τα συναισθήματα δεν είναι δυνα-
τόν να αποτυπωθούν με τους ευρωπαϊκούς μουσικούς 
νόμους και κανόνες.

Με όσα παρέθεσα και ανέπτυξα πιο πάνω, αποδει-
κνύεται ότι το δημοτικό μας τραγούδι, όταν αλλάζει χώ-
ρο και σκοπό, απογυμνώνεται πλήρως από τα υλικά, τα 
στοιχεία εκείνα που το ύφανε ο αγράμματος αλλά πολύ 
συναισθηματικός Έλληνας λαϊκός δημιουργός, με απο-
τέλεσμα να γίνεται μια ανούσια μουσική κακοτεχνία.

Παράκληση λοιπόν προς τους αγαπητούς και εκλε-
κτούς μουσικούς της ευρωπαϊκής μουσικής να αναζη-
τήσουν άλλους μουσικούς χώρους για να επιδείξουν τη 
μουσική τους σοφία και το ταλέντο τους, και να αφή-
σουν το δημοτικό μας τραγούδι αλώβητο, απείραχτο, 
παραδοσιακό, όπως ακριβώς το έφτιαξε ο δημιουργός 
του, για να το βρίσκει καθένας που θα το χρειαστεί να 
εκπληρώσει τις όποιες ψυχικές του ανάγκες. 
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Λέγονται και γράφονται κατά καιρούς διάφορα σχε-
τικά με το «Κρυφό Σχολειό» της Τουρκοκρατίας. 

Ορισμένοι επιχείρησαν και επιχειρούν να αμφισβητή-
σουν την ύπαρξή του, να κλονίσουν μια πεποίθηση βα-
θιά ριζωμένη στη συνείδηση του λαού μας. Και είναι προ-
φανές ότι οι περισσότεροι από τους αμφισβητίες –αν όχι 
όλοι– έχουν ως στόχο τη βαθύτερη αμφισβήτηση του 
ρόλου και της προσφοράς της ορθόδοξης Εκκλησίας μας 
κατά την περίοδο της μακράς δουλείας του Γένους υπό 
τον οθωμανικό ζυγό. Θεωρούμε, λοιπόν, χρήσιμο να κα-
ταθέσουμε ορισμένα στοιχεία και να ξεκαθαρίσουμε με-
ρικές ασάφειες που ίσως προκαλούν απορίες.

Το σπουδαιότερο επιχείρημα των αρνητών του 
«Κρυφού Σχολειού» είναι το εξής: «Οι Οθωμανοί Τούρ-
κοι υπήρξαν ανεκτικοί στα θέματα πίστεως και παι-
δείας. Αφού λοιπόν δεν καταδίωκαν την εκπαίδευση 
των Ελλήνων και γενικότερα των ορθόδοξων υπηκόων 
τους, τότε γιατί χρειάζονταν “Κρυφά Σχολειά” στους 
νάρθηκες των ναών και των μοναστηριών;».

Η απάντηση στο ερώτημα αυτό είναι η εξής: Ναι μεν 
για λόγους θρησκευτικούς και διοικητικούς οι Οθωμα-
νοί σουλτάνοι παρεχώρησαν προνόμια και έδειξαν έναν 
βαθμό ανοχής προς τους Ρωμιούς υπηκόους τους, όμως 
υπήρξαν περίοδοι και περιοχές στις οποίες δεν τηρήθη-
καν οι υποσχέσεις αυτές. Δεν μπορούμε να ομιλούμε για 
μια ενιαία Τουρκοκρατία στον χρόνο και στον χώρο.

Υπήρξε διαφορετική (πιο καταπιεστική) μεταχείρι-
ση των υποδούλων κατά τους πρώτους αιώνες και δια-
φορετική στο δεύτερο ήμισυ της Τουρκοκρατίας με την 
επικράτηση μετριοπαθέστερων απόψεων. Αλλά κατά 
τόπους η εφαρμογή των σουλτανικών αποφάσεων και 
των δικαιωμάτων των υποδούλων ήταν στη βούληση, 
στις ιδιορρυθμίες, στον βαθμό θρησκευτικού φανατι-
σμού και γενικά στην προσωπικότητα του τοπικού 
Οθωμανού ηγεμόνα. Σε μια αχανή αυτοκρατορία, και 
μάλιστα υπό τις συνθήκες διοικήσεως και επικοινωνίας 
της εποχής εκείνης, η αυθαιρεσία των τοπικών μπέη-
δων και πασάδων ήταν φαινόμενο σύνηθες. 

Δεν είχαμε, λοιπόν, ομοιόμορφη εφαρμογή των θεμε-
λιωδών αποφάσεων περί θρησκείας και παιδείας των ορ-

θόδοξων Ελλήνων. Οι αποφάσεις αυτές καταστρατηγή-
θηκαν ή αλλοιώθηκαν σε διάφορες χρονικές περιόδους 
και σε διάφορες επαρχίες και τοπικές διοικήσεις (βιλαέ-
τια). Δεν υπήρξε ενιαία Τουρκοκρατία, αλλά ποικίλες 
μορφές της. Ανάλογα με την περιοχή και την εποχή. 

Η αλήθεια είναι ότι οι Τούρκοι άρχισαν να γίνονται 
πιο ανεκτικοί μετά το 1650 και ιδιαιτέρως κατά τον 18ο 
και 19ο αιώνα. Τότε ευδοκιμούν πολλά φανερά σχο-
λεία σε όλα τα μέρη όπου ζουν Έλληνες και σ᾿ αυτή την 
προσπάθεια πάλι πρωτεύοντα ρόλο διαδραματίζουν τα 
μοναστήρια και οι κληρικοί. Όμως από την Άλωση της 
Κωνσταντινουπόλεως μέχρι τα μέσα του 17ου αιώνα 
πέρασε το Γένος μας μια πολύ σκοτεινή και δύσκολη 
περίοδο τυραννίας και απαγορεύσεων. Αυτοί οι δύο 
πρώτοι αιώνες της Τουρκοκρατίας ανάγκασαν τους 
προγόνους μας να στέλνουν κρυφά τα παιδιά τους σε 
ναούς και μοναστήρια, κυρίως μετά τη δύση του ηλίου, 
για να μάθουν τα πρώτα γράμματα, τα «κολλυβογράμ-
ματα», με βοήθημα το ψαλτήρι και την Οκτώηχο. 

Δεν είναι ρομαντικό το πασίγνωστο τραγουδάκι 
Φεγγαράκι μου λαμπρό, φέγγε μου να περπατώ. Δεν 
τόλμησαν οι διώκτες του «Κρυφού Σχολειού» να το κη-
ρύξουν πλαστό, γιατί (κατά πάσα πιθανότητα) είναι 
προεπαναστατικό και το οφείλουμε στον γνωστό συλ-
λογέα δημοτικών τραγουδιών Passow.

Είναι γεγονός ότι οι Τούρκοι ήθελαν το Γένος μας να 
είναι απαίδευτο. Τον 18ο αιώνα, όταν πλέον σε πολλές 
ελληνικές πόλεις λειτουργούσαν δημόσια σχολεία, στο 

ΤΟ «ΚΡΥΦΟ ΣΧΟΛΕΙΟ»: ΜΥΘΟΣ Ή ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ;

Του Δημητρίου Κυρ. Κυριακόπουλου
(τ. εκπαιδευτικός, συγγραφέας,  

απόφοιτος Ριζαρείου Εκκλησιαστικής Σχολής 1969-1974)



22 Η ΦΩΝΗ ΤΩΝ ΑΠΟΦΟΙΤΩΝ της Εκκλησιαστικής Σχολής και του Εκκλησιαστικού Λυκείου Κορίνθου

Κάιρο της Αιγύπτου ο τοπικός Οθωμανός διοικητής έκο-
ψε τις γλώσσες 30 χιλιάδων Ελλήνων, επειδή επέμεναν 
να μιλούν ελληνικά. Σε τέτοιες δύσκολες στιγμές χρειά-
στηκε η λειτουργία των «Κρυφών Σχολειών», γιατί η 
κρυφή εκπαίδευση χρειαζόταν για εκείνα τα ειδικά μα-
θήματα που φούντωναν τον πόθο για την ελευθερία. 

Τα «Κρυφά Σχολειά» καλύπτουν τις στοιχειώδεις 
ανάγκες παιδείας περίπου μέχρι το τέλος του 16ου αιώ-
να. Δεν πρόκειται για οργανωμένα σχολεία οιουδήπο-
τε τύπου, ούτε ιδρύθηκαν με προεδρικό διάταγμα!

Ο όρος παραδίδεται από το στόμα του λαού, που 
ορισμένα μοναστήρια με παραδεδομένη παιδευτική 
παράδοση ο λαός ονόμασε «Κρυφά Σχολειά».

Σύγχρονος διαπρεπής και έγκριτος φιλόλογος και 
ιστορικός δηλώνει: «Ό,τι είναι θρύλος δεν είναι ψέμα. 
Δεν είναι δυνατόν ένας ολόκληρος λαός να ψεύδεται».

Κατά τη διάρκεια της Τουρκοκρατίας δεν υπήρξαν 
γραπτές αναφορές στο «Κρυφό Σχολειό», ακριβώς επει-
δή έπρεπε να μείνει κρυφό και να μην προδοθεί.

Αμέσως μετά την απελευθέρωση του πρώτου μικρού 
ελληνικού κράτους (1830) και εξής άρχισαν να καταγρά-
φονται οι μαρτυρίες είτε από Έλληνες λόγιους, όπως ο Νι-
κόλαος Δραγούμης, είτε από ξένους διπλωμάτες, όπως ο 
Αμερικανός πρόξενος στην Αθήνα Κάρλος Τάκερμαν. Αυ-
τές τις μαρτυρίες καθώς και τον γνωστό πίνακα του Νι-
κολάου Γύζη με θέμα το «Κρυφό Σχολειό» ορισμένοι σύγ-
χρονοί μας μελετητές προσπαθούν να διαγράψουν με μια 
μονοκονδυλιά λέγοντας ότι όλοι αυτοί έπεσαν θύματα 
ενός μύθου, τον οποίο δήθεν καλλιέργησε η Εκκλησία.

Ένα από τα συμπτώματα της εθνοκτόνου νόσου από 
την οποία πάσχουν οι Έλληνες εθνομηδενιστές είναι η 
μετατροπή των μύθων σε εικονικές πραγματικότητες 
και των αληθών γεγονότων σε μύθους. Μια τέτοια πραγ-
ματικότητα είναι του «Κρυφού Σχολειού». Γράφει ο Βρετ-
τάκος: «Ήταν τα “Κρυφά Σχολειά” όπου μέσα τους, “χιο-
νισμένο, βρεγμένο” συνάζονταν όλο το Έθνος. Και το κι-
τρινισμένο ράσο του παπά, το υφασμένο πριν από την 
Άλωση, μύριζε σμύρνα από κείνη που οι μάγοι οδοιπορού-
ντες επήγαν και φιλέψανε τον Ιησού… Μια σταγόνα ηλίου 
καθισμένη απάνω σ’ ένα κερί εθαμπόφεγγε γύρω του, πό-
τε τα μάτια, πότε το μέτωπο, πότε τα μάγουλα των παι-
διών, που κάθονταν στο μισοσκόταδο. Κι όπως πάντοτε, 
όλοι τους ήταν, πάλι, παρόντες: ο Σοφοκλής, ο Αχιλλέας, 
ο Οδυσσέας και ο Κυναίγειρος. Ανασκούμπωνε ο Πλάτων 
το ράσο και τους έδειχνε με το δάχτυλο τη φωνή τους στο 
συναξάριο. Κι εκείνα την άκουγαν, καθώς μουρμούριζαν 
όλα μαζί την πανάρχαιη Αλφαβήτα, που η αδρή της συρ-
μή ήταν το μακρύτερο ζων ύδωρ του κόσμου». (Απόσπα-
σμα από Νικ. Βρεττάκου «Λειτουργία κάτω από την 
Ακρόπολη», Εκδ. Θεμέλιο, Αθήνα 2012.)

Ανάμεσα σ’ αυτούς που απορρίπτουν όλες αυτές τις 
μαρτυρίες είναι και ο Άλκης Αγγέλου σε πρόσφατο με-
λέτημά του «Το Κρυφό Σχολειό, χρονικό ενός μύθου», 
δογματίζοντας ότι όλοι αυτοί που υποστηρίζουν την 
ύπαρξη του «Κρυφού Σχολειού» είναι επηρεασμένοι 
από έναν μύθο που καλλιέργησαν η Εκκλησία και η συ-
ντηρητική ιδεολογία.

Αλλά η γνώμη των ανθρώπων που έγραψαν τον 19ο 
αιώνα με πρόσφατες και ζωντανές τις μαρτυρίες των γε-
γονότων της Τουρκοκρατίας βαρύνει πολύ περισσότερο 
από έναν ιδεολογικά και αντιεκκλησιαστικά προκατει-
λημμένο συγγραφέα της εποχής μας, δηλαδή του τέλους 
του 20ού αιώνα. Το ενδιαφέρον μάλιστα είναι ότι ο Αγ-
γέλου επικαλείται ως κύριο αμφισβητία του «Κρυφού 
Σχολειού» τον γνωστό ιστοριοδίφη του 20ού αιώνα Γιάν-
νη Βλαχογιάννη. Διότι σε κείμενό του που δημοσιεύθη-
κε στη «Νέα Εστία» δέχεται ότι «σ’ όσα χωριά το μονα-
στήρι ήταν πολύ μακριά, έπρεπε το παιδί να κινήσει μ’ άλ-
λα, και να τραβάει αξημέρωτα ανάμεσα σ’ άγριο λόγγο».

Δηλαδή κι ο Βλαχογιάννης δέχεται εκπαίδευση των 
Ελλήνων στα μοναστήρια. Ο Αγγέλου και άλλοι αμφι-
σβητίες του «Κρυφού Σχολειού» κάνουν επιλεκτική και 
κατά βούληση χρήση των (ιστορικών) κειμένων. Εκεί 
όπου τους ταιριάζει ο τάδε συγγραφέας τον αναφέρουν, 
εκεί όπου δεν τους συμφέρει τον αποσιωπούν!

Βεβαίως η Εκκλησία δεν είχε ανάγκη να καλλιερ-
γήσει μύθους για την εθνική προσφορά της, διότι μι-
λούν τα γεγονότα και μας λέγουν ότι δέκα πατριάρχες, 
εκατό επίσκοποι και αναρίθμητοι απλοί κληρικοί και 
μοναχοί θανατώθηκαν από τους Τούρκους και πότισαν 
με το αίμα τους το δένδρο της ελευθερίας. Όμως τους 
αρνητές του «Κρυφού Σχολειού» τούς αποστομώνουν 
οι δεκάδες, οι εκατοντάδες των τοπωνυμίων απαντα-
χού του Ελληνισμού που αποδεικνύουν πόσο ριζωμέ-
νη στη λαϊκή συνείδηση είναι η ύπαρξη του «Κρυφού 
Σχολειού». Τέτοια τοπωνύμια συνδεδεμένα με το «Κρυ-
φό Σχολειό» βρίσκονται στη Δημητσάνα, τη Λακωνία, 
την Κορινθία, σε πολλά Κυκλαδονήσια, στην Κρήτη, 
στα Ιωάννινα και σε πολλά άλλα μέρη. Είναι δυνατόν 
ο λαός μας να έβγαλε από τη φαντασία του τα τοπω-
νύμια αυτά, και μάλιστα σε διαφορετικούς τόπους, απο-
μακρυσμένους τον έναν από τον άλλον;  

Ας μην υποτιμούμε τη λαϊκή παράδοση και τη μνή-
μη που μεταδίδεται από γενεά σε γενεά! Τα τοπωνύμια 
μιλούν με τον τρόπο τους και διαλαλούν την ιστορική 
ύπαρξη του «Κρυφού Σχολειού»! Ο μέγας Άγγλος βυζα-
ντινολόγος του 20ού αιώνα, ο σερ Στίβεν Ράνσιμαν, 
έγραψε στο βιβλίο του Η Μεγάλη Εκκλησία εν αιχμαλω-
σία ότι στη διάρκεια της Τουρκοκρατίας η Εκκλησία κα-
τόρθωσε να επιβιώσει. Και όσο η Εκκλησία επιβίωνε, το 
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έθνος δεν μπορούσε να πεθάνει. Μια μόνο πτυχή αυτής 
της ζωογόνου προσφοράς της ορθόδοξης Εκκλησίας 
προς το έθνος υπήρξε και το «Κρυφό Σχολειό».

Μόνον όσοι αγνοούν ή διαστρεβλώνουν σκοπίμως 
τις ιστορικές πηγές και τα γεγονότα του νεοελληνικού 
βίου αμφισβητούν τον εθνικό, κοινωνικό και εκπαιδευ-
τικό ρόλο της Εκκλησίας μας. Και μέσα σ’ αυτή τη γε-

νικότερη αμφισβήτηση εντάσσεται και η άρνηση του 
«Κρυφού Σχολειού». Η Eκκλησία μας δε χρειάζεται το 
ψέμα, γιατί έχει δώσει αίμα. Ούτε της χρειάζεται ο μύ-
θος, διότι μπορεί να προβάλλει ήθος. Το ελληνορθό-
δοξο ήθος, το οποίο αποτελεί πνευματικό εξοπλισμό 
απαραίτητο και για την πορεία του Γένους προς τον 
αιώνα που διανύουμε. 

ΕΝΑΣ ΑΣΚΗΤΗΣ ΕΠΙΣΚΟΠΟΣ

Διαβάζοντας με ιδιαίτερη συγκί-
νηση το άρθρο του λίαν αγα-

πητού μου πρωτοπρεσβυτέρου π. 
Ιωάννου Γ. Σκιαδαρέση, «Μητρο-
πολίτης πρώην Ηλείας κ. Γερμα-
νός» (τ. 54, σ. 3-6) αλλά και τα πε-
ρί Αντωνίου, πρώην Σιατίστης (σ. 
7-8), σκέφτηκα πόσο αλλιώτικη θα 
ήταν η κοινωνία μας αν αντί για δε-
σποτάδες είχαμε επισκόπους, Γερ-
μανούς και Αντωνίους. Όμως δεν 
έμεινα μόνο σ’ αυτή την απλή σκέ-
ψη αλλά «εμνήσθην ημερών αρ-
χαίων»: σκέφτηκα πως «επιλείψει 
γαρ με διηγούμενον ο χρόνος» (Εβρ. 
ια 32) περί Πολυκάρπου επισκόπου 
Κερκύρας και Παξών (1967-1984).

Τύχη αγαθή με ευνόησε να γνω-
ρίσω από κοντά τον αείμνηστο Πο-
λύκαρπο, τον αθόρυβο ασκητή επί-
σκοπο της ταπείνωσης, της αγάπης, 
της προσφοράς προς τον συνάνθρω-
πο. Λίγο πριν αναχωρήσει για τους 
ουρανούς, στις 25 Μαρτίου του 1984, είχα την ευλογία 
να βρεθούμε για άλλη μια φορά από κοντά. Έγραφα τό-
τε, στις τρεις του Γενάρη του 1984, στο ημερολόγιό μου. 
«Πήγα στην πόλη. Γύρω στις 9.30 συναντήθηκα με τον 
επίσκοπο Κέρκυρας Πολύκαρπο. Με δέχτηκε με εγκαρ-
διότητα. Ανταλλάξαμε ευχές για τη νέα χρονιά…

»Η συζήτηση στράφηκε και προς τα εμέ. Ήθελε να 
μπει στον προβληματισμό μου για τον γάμο, καθώς δεν 
είχα παντρευτεί. Του εκμυστηρεύτηκα τις ανησυχίες 
μου κι ανάμεσα στ᾽ άλλα τον άκουσα να μου λέει: “Ο 

γάμος μοιάζει με ένα ζευγάρι πα-
πούτσια. Δεν είναι και τα δύο δε-
ξιά ή αριστερά. Το ένα δεξί και το 
άλλο αριστερό. Μα και τα δύο 
πρέπει να συμφωνούν στο νούμε-
ρο, αλλιώτικα πορεία δε γίνεται”».

Ο αείμνηστος Πολύκαρπος, αν 
και ενθρονίστηκε στην Κέρκυρα 
σε δύσκολες μέρες (1967), όμως από 
την πρώτη στιγμή φάνηκε να κα-
τακτά τις καρδιές. Δεν είχε μεγα-
λεπήβολα σχέδια για την ποιμαντο-
ρία του με χτίσιμο κάποιας «πολυ-
καρπιάδας». Με τα μηδαμινά έσο-
δα συντηρούσε δυο οικοτροφεία 
για τα χωριατόπαιδα, που  πήγαι-
ναν σε κάποια σχολή μακριά από 
το σπίτι τους. Εκείνο που είχε κα-
ταφέρει ήταν να χτίσει έμψυχους 
ναούς με την καλοσύνη του, το 
ακοσμικό του φρόνημα και την 
ασκητική του ζωή. Αθόρυβος ο Πο-
λύκαρπος, ζούσε λιτότατα και ήταν 

σταθερά απέναντι στην ανθρωπαρέσκεια. Με τρύπια 
παπούτσια κι ελάχιστο μανεστρικό, αποφεύγοντας κα-
θετί που θα σκανδάλιζε, δίχως λαμπρά ονομαστήρια, 
που διαβάζουμε στις μέρες μας με πολυαρχιερατικές λει-
τουργίες.

Δεν ξεχνώ μια επίσκεψη του Μακαριωτάτου Ιερώ-
νυμου στον Άγιο Σπυρίδωνα, όπου μια γυναίκα είπε τη 
φράση «Πολυκαρπικού τύπου ο Μακαριώτατος». Είχε 
αφήσει το αποτύπωμά του. Ο Πολύκαρπος ήταν πατέ-
ρας, ένας ασκητής επίσκοπος. 

Του Σπύρου Κουλούρη
(Σχολικά έτη φοίτησης 1967-1971)
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Ο ομογάλακτος συμμαθητής 
μας και πραγματικός φίλος 

της Ένωσης Αποφοίτων Ε.Σ.Κ. 
ανήκει στο σπάνιο και ανεκτίμη-
το είδος ανθρώπων, στους ακά-
ματους ανθρώπους της δράσης, 
που με πνευματική εντιμότητα 
και συνέπεια αναλώνουν και την 
τελευταία ικμάδα των δυνάμεών 
τους για την εξύψωση και τον 
εξευγενισμό του ανθρώπου, την 
ηθική και πνευματική του ανά-
πλαση. Ο ίδιος είναι παιδαγωγός, 
απόφοιτος της Θεολογικής και 
της Νομικής Σχολής και υπηρέ-
τησε τη Δευτεροβάθμια Εκπαί-
δευση στις υψηλότερες βαθμίδες 
της με απόλυτη επιτυχία. Μετά 
τη συνταξιοδότησή του το 1994 
ασχολείται με διάφορες αξιόλογες κοινωνικές δραστη-
ριότητες και τη συγγραφή βιβλίων.

Στο ανά χείρας βιβλίο του, αφιερωμένο «στους αγω-
νιστές της πίστεως», περιλαμβάνει σαράντα πέντε σύ-
ντομες βιογραφίες «παλαιών» Αγίων από τον 1ο μέχρι 
τον 5ο αιώνα, ελάχιστα γνωστών στο ευρύ κοινό, που 
είχαν δημοσιευτεί κατά καιρούς στο περιοδικό Τρεις Ιε-
ράρχαι. Πρόκειται για αγίους, μάρτυρες, ποιμένες και 
οσίους των πρώτων χριστιανικών χρόνων, για τον βίο 
και το έργο των οποίων ο συγγραφέας ανέτρεξε σε διά-
φορες πηγές, όπως το Acta Sanctorum, τα Μηναία της 
Εκκλησίας, τον Μεγάλο Συναξαριστή και άλλες.

Σε κάθε παρουσίαση προηγείται σύντομος σχολια-
σμός, στην προσπάθεια να εναρμονιστεί το μαρτύριό 
τους με ολόκληρη τη ζωή τους (οικογενειακό περιβάλ-
λον, επάγγελμα, ομολογία, μαρτυρική θυσία κτλ.).

Το ατελείωτο μαρτυρολόγιο της Εκκλησίας μας αρ-

χίζει από τα πρώτα χρόνια του 
Χριστιανισμού και φθάνει μέχρι 
τη σημερινή εποχή. Η Εκκλησία 
μας, σε κάθε κρίσιμη περίοδο, 
έχει καταγράψει μια αξιοζήλευ-
τη πλειάδα μαρτύρων που λά-
μπρυναν την ιστορία της. Οι 
άγιοι μάρτυρες είναι εκείνοι που, 
θεληματικά, υπέγραψαν τη μαρ-
τυρία πίστεως και αγάπης στον 
Χριστό με το ίδιο τους το αίμα. 
Έδωσαν τη ζωή τους ενώπιον των 
ρωμαϊκών εξουσιών με θάρρος 
και παρρησία, αυταπάρνηση και 
ενθουσιασμό, δείχνοντας απαρά-
μιλλη αντοχή στα σκληρά τους 
μαρτύρια. Με αυτή την εθελού-
σια προσφορά της ζωής τους θε-
μελιώθηκε η Εκκλησία μας και οι 

ίδιοι έγιναν τα ιερά πρόσωπα, τα αξιοσέβαστα σύμβο-
λα έξοχου ηρωισμού, τα αξιομίμητα παραδείγματα για 
τους πιστούς, «οι θερμουργοί πρεσβευτές και άγρυ-
πνοι ικέτες προς τον Θεό και για όλους εκείνους που 
επικαλούνται το Άγιο όνομά τους» στις δύσκολες πε-
ριστάσεις της ζωής.

Με το υψηλό φρόνημά τους αγωνίστηκαν να πε-
τύχουν τον σεβασμό για τα ανθρώπινα δικαιώματά 
τους, προκαλώντας κραδασμούς στο ειδωλολατρικό 
κατεστημένο. Ήσαν πρόσωπα κάθε φύλου και ηλικίας, 
ποιμένες, διάκονοι και απλοί άνθρωποι, δυνατοί όμως 
στο φρόνημα και στην ψυχή, που όταν βρέθηκαν ενώ-
πιον αρνητικών καταστάσεων, πολέμησαν το κακό, 
αντιστάθηκαν στις απειλές και στα βασανιστήρια και 
με χαρά δέχτηκαν τη θυσία στο όνομα του Χριστού.  
Ως επιβράβευσή τους ήλθε το φωτοστέφανο του μάρ-
τυρα και το αιώνιο φως της βασιλείας του Θεού.

ΒΙΒΛΙΑ ΠΟΥ ΛΑΒΑΜΕ

Αντωνίου Ιωαν. Παναγιωτόπουλου: Άγιοι, Μάρτυρες, Ποιμένες και Όσιοι  
της Αρχαίας Εκκλησίας (1ος-5ος αι. μ.Χ.) Εκδ. Κάστρο, Αθήνα 2022

«και έσεσθε μισούμενοι υπό πάντων διά το όνομά μου»

«Μη φοβείσθε από των αποκτεινόντων το σώμα και μετά ταύτα μη εχόντων περισσότερόν τι ποιήσαι»
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Στο πρόσωπο των μαρτύρων της πίστεως αντανα-
κλάται ο αληθινός εν Χριστώ άνθρωπος, που διαβά-
ζει ή ακούει τα πάθη τους και προσπαθεί να μιμηθεί 
τις αρετές τους, για να αξιωθεί κι αυτός να κερδίσει 
την αιώνιο ζωή. Έτσι οι μάρτυρες είναι, στην πραγμα-
τικότητα, αληθινά «δώρα Θεού» για όλους μας.

Το βιβλίο αυτό του Αντωνίου Παναγιωτόπουλου 
προσφέρει σημαντικότατο πνευματικό όφελος στον 
αναγνώστη, που του δίνεται η ευκαιρία να κρίνει και 
να βγάλει μόνος του τα απαραίτητα συμπεράσματα για 
τη σημασία της θυσίας αυτών των πρωτοπόρων της 
χριστιανικής πίστεως. Το «μέγα νέφος των μαρτύρων» 
ίσως μας βοηθήσει να ιεραρχήσουμε τις αξίες με βάση 
αυτές που ισχύουν διαχρονικά και να συνειδητοποιή-
σουμε πόσο απέχουμε από τον πραγματικό σκοπό της 
ζωής μας, την ένωση με τον Χριστό.

Ευχόμαστε στον Α. Π. να του χαρίζει ο Θεός υγεία, 
δύναμη, εμπνεύσεις και πνευματική διαύγεια, για να 
μας χαρίζει και άλλα τόσο σημαντικά πονήματά του.

Λίγα συμπληρωματικά λόγια  
για τις δραστηριότητές του συγγραφέα 
Το 1954 ιδρύει τη Χριστιανική Ένωση Νέων (ΧΕΝ) 
στο Ίλιον, το 1957 την Παναρκαδική Ένωση Σπουδα-
στών Αθηνών και το 1962 την Ένωση Πελοποννήσιων 
Φοιτητών στη Θεσσαλονίκη. Ως πρόεδρος του Συλ-
λόγου των απανταχού Τουρκολεκαίων «Ο ΝΙΚΗΤΑ-
ΡΑΣ» συνετέλεσε στην πραγματοποίηση πρωτοπο-
ριακών έργων στην ιδιαίτερη πατρίδα του, το Τουρ-
κολέκα Αρκαδίας (ανδριάντας Νικηταρά, δημοτικό 
σχολείο, ύδρευση, ΔΕΗ, δρόμοι, εκκλησίες, μουσεία, 
διαλέξεις κτλ.).

Ως Πρόεδρος της Ένωσης Αδιόριστων Θεολόγων, 
αγωνίστηκε με ιδιαίτερο ζήλο στη Διοίκηση του Συλ-
λόγου και πρωτοστάτησε στην έκδοση της εφημερίδας 
Οι Νέοι Θεολόγοι.

Το 1969 νυμφεύτηκε τη Σταματίνα Ν. Λιόση και 
εγκαταστάθηκε μόνιμα στο Ίλιον. Απέκτησαν τρία παι-
διά, με πανεπιστημιακές σπουδές και διδακτορικά δι-
πλώματα, που σταδιοδρόμησαν ως καθηγητές στο πα-
νεπιστήμιο και στη Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση.

Στο Ίλιον ίδρυσε Γυμναστικό Σύλλογο (1980), Εστία 
Επιστημόνων (1981), Χριστιανική Στέγη Ν. Λιοσίων 
«Η ΟΔΟΣ»(1982) με μεγάλη προσφορά στην Ιεραπο-
στολή, στη διδασκαλία παραδοσιακών χορών, ενόρ-

γανης γυμναστικής, βυζαντινής μουσικής, υποκριτι-
κής, μελέτης της Αγίας Γραφής και πολλές εκδηλώσεις 
πνευματικού περιεχομένου. 

Ιεροκήρυκας σε διάφορες μητροπόλεις της Αττι-
κής και Ι.Μ. Γόρτυνος, συνεργάτης της Αποστολικής 
Διακονίας και Ρ/Σ της Εκκλησίας της Ελλάδος και μέ-
λος του Δ.Σ. του Συλλόγου «Τρεις Ιεράρχαι». Συνερ-
γάτης του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού και Εκδότης 
– Διευθυντής των εφημερίδων Φωνή των Άνω Λιοσίων 
(1974-78) και Η Προκοπή της πόλης του Ιλίου (1978-
2014). Έγραψε και δημοσίευσε πολλά άρθρα και μελέ-
τες και συνεχίζει ως σήμερα την πλούσια δραστηριό-
τητά του. 
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Τα πολλά λόγια είναι φτώχεια, λέει ο λαός. Τα φαρ-
διά λόγια είναι περιττά, αποδεικνύει η καθημερι-

νότητα. Για όποιον αμφιβάλλει, του θυμίζουμε την πλη-
θώρα των μονοσύλλαβων λέξεων που χρησιμοποιού-
με. Και εκφέρονται και κυκλοφορούν γεμάτες κομψό-
τητα και περιεχόμενο. Αποδεικνύουν μάλιστα τη θαυ-
μάσια και απόλυτη συνεννόησή μας. Θέλετε αποδεί-
ξεις; Βουρ, βουρ στον πατσά.

Κάτι ολοφάνερο κάνει κρα. Η κλωστή μπορεί να εί-
ναι τρα. Οι πρόγονοί μας πολεμούσαν με γκρα. Το φα-
γητό μας έγινε μαμ. Η γυναίκα περιφέρεται ως φαμ. Η 
Πάμελα το λιγόστεψε σε Παμ, ενώ το πολύ ωραίο κά-
νει μπαμ μας φέρνει στον νου μια παλαιότερη μελωδι-
κή επιτυχία: «Απόψε κάνεις μπαμ, σε βλέπουν και φρε-
νάρουνε και σταματούν τα τραμ». 

Κάτι απροσδιόριστο χαρακτηρίζεται φλου. Το εντυ-
πωσιακό αποδεικνύεται κλου. Γνωστό σε όλους το κλου 
της βραδιάς ή της παράστασης ή της έρευνας.

Ο άρπαγας κάνει χραπ! Όποιος σε χαστουκίζει σου 
κάνει φαπ. Ο πιστός οπαδός λέγεται φαν, το ελάχι-
στο θεωρείται καν και ο αρχαίος πολεμιστής ή ταν ή 
επί τας.

Για κάτι ανεπιθύμητο ισχύει το ξου. Σε χρήση βρί-
σκεται και το ουστ. Γνωστό το «ουστ από δω». Το ακούς 
όταν ζητάς δουλειά.

Σε περίπτωση αντιπάθειας ή αγανάκτησης λέμε 
φτου. Όμως άλλο είναι το «φτου, μη σε ματιάσω» και 
άλλο το «φτου, να σε πάρει και να σε σηκώσει».

Το κακόγουστο είναι κιτς. Το επίπεδο φλατ. Το τα-
χυδρομείο το μετονομάσαμε σε ποστ. Το καψαλισμέ-
νο ψωμί το τρώμε για τοστ. Τρώμε ασφαλώς και τσιπς.

Ο λαμπερός αποκαλείται και θαυμάζεται ως σταρ. 
Αλλά και ο σίτος στα ρουμελιώτικα είναι σταρ! Σιτά-
ρι, στάρι, σταρ! Ο ήρεμος χαρακτηρίζεται κουλ, ενώ ο 
γεμάτος είναι φουλ.

Ο χειμερινός αναχωρητής απολαμβάνει το σκι. 

Όποιος απαλλάσσεται από κάτι λέει ουφ. Αυτός που 
αρνείται ή διαφωνεί προβάλλει ένα μπα.

Ο πραγματοποιών επίθεση κάνει ντου. Μας το θυ-
μίζει και το τραγούδι: «Θα κάνω ντου, βρε πονηρή, στα 
στέκια που συχνάζεις».

Όποιος διώχνει τη γάτα λέει ψιτ. Αλλά και όποιος 
καλεί κάποιον. Γνωστή η πρόσκληση «ψιτ, να σου πω». 
Παράλληλα αποδιωκτικό και το τσιπ. 

Μόνιμος προσδιορισμός το ρε. Κατάλαβες, ρε;
Εμείς οι Νεοέλληνες δεν ερωτοτροπούμε. Δεν κά-

νουμε ερωτική προσέγγιση. Κάνουμε φλερτ. Συμπερι-
φερόμαστε δίχως τακτ. Συχνάζουμε στα μπαρ. Θρηνο-
λογούμε αχ και βαχ και ψωνίζουμε πράγματα λουξ. Δε 
μας αρκεί η πυγμαχία και παίζουμε μποξ. Καταφεύγου-
με και στο κατς, ενώ παρακολουθούμε και ματς.

Όταν μας επιβάλλουν «τσιμουδιά», δε βγάζουμε γρι. 
Όταν μας λένε σουτ, δεν κάνουμε κιχ. Όμως άλλο να 
σου λένε σουτ και άλλο να χτυπάς σουτ. Το πρώτο εί-
ναι για να μη βγάζεις άχνα και το δεύτερο για να βά-
λεις γκολ. Ανεξάρτητα τι θα σφυρίξει ο διαιτητής…

Εμείς οι Νεοέλληνες στους ανεπιθύμητους λέμε 
ουστ. «Βρε, ουστ από δω». Στους φλύαρους και ενοχλη-
τικούς λέμε στοπ. Και στοπ και οπ και επ. Κι αν δε συμ-
μορφώνονται, τους κάνουμε ντα.

Χορεύουμε ροκ, φοράμε ντοκ, υπηρετούμε στα ΛΟΚ. 
Όταν εκπλαγούμε, παθαίνουμε σοκ. Και όταν συγκε-
ντρώνουμε απόθεμα, κάνουμε στοκ.

Τρώμε σε μπολ, υποδεχόμαστε στο χολ, μένουμε σε 
τολ, τραγουδάμε από σολ και πλένουμε με ρολ. Κι άμα 
δεν έχουμε, βάζουμε σκιπ. Πολλές φορές διαφωνούμε 
ντιπ για ντιπ. Κι αν δε μας βολεύει, το κάνουμε και μπιπ.

Εμείς οι Νεοέλληνες φοράμε κλακ, παίζουμε μπακ, 
τρώμε σνακ, βάζουμε λακ, παθαίνουμε τρακ, προλα-
βαίνουμε στο τσακ και βρίζουμε φακ.

Ο καλοντυμένος είναι σικ. Όποιος έχει αυτόματες 
αντιδράσεις  έχει τικ. Εκτός αν πρόκειται για ρολόι. Τό-

Μονοσύλλαβα

Γλωσσοπάθειες

Άδει ο Κώστας Μπιλίρης, 
Απόφοιτος Εκκλησιαστικής Σχολής Λαμίας
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τε έχει τικ τακ. Αλήθεια, γιατί λέμε τικ τακ και όχι τακ τικ;
Ο ταχυδακτυλουργός εντυπωσιάζει με τρικ. Ο συγ-

γραφέας γράφει με μπικ. Κάτι που μας δίνει σήμα κά-
νει κλικ. Ή βγάζει φλας.

Α, δε σας είπα. Το επίπεδο το λέμε φλατ, το όχι νιξ, 
τριβόμαστε με βιξ, ενώ το σταθερό το προτιμούμε φιξ.

Ζητάμε συγγνώμη λέγοντας πλιζ, πάμε στην πλαζ, 
χορεύουμε μπλουζ αλλά και τζαζ.

Μετράμε σετ, παθαίνουμε στρες, γινόμαστε σνομπ, 
πληρώνουμε κας και σε περίπτωση φτώχειας δε διαθέ-

τουμε σεντ. Όταν πονάμε, λέμε αχ, και όταν θρηνούμε, 
κάνουμε βαχ. Οι κυβερνώντες δε λογαριάζουν το κραχ. 
Και γιατί να το λογαριάσουν; Μήπως αυτοί θα πληρώ-
σουν;

Και από μονοσύλλαβα, όσα τραβάει ακόμη η ψυχή 
σου. «Σουτάρει ο φορ, ανοίγει το σκορ, τραβάμε το 
στορ, ιδρύουμε οφ σορ και φοράμε το μπορ». Μάλιστα 
μπορ και όχι γείσο. Το γείσο, βλέπετε, είναι λέξη ελ-
ληνική… 

Από τη στιγμή της δημιουργίας του κόσμου, ο Αδάμ 
και η Εύα ευλογήθηκαν και απέκτησαν δύο τέκνα, 

τον Κάιν και τον Άβελ. Έτσι ο γάμος είναι ευλογημέ-
νος. Ο σκοπός του είναι η τεκνοποιία και η καλλιτε-
κνία, δηλαδή η γέννηση παιδιών και η ανατροφή τους 
για τον Παράδεισο. Διαφορετικά, ο γάμος είναι πορ-
νεία με προοπτική τη βέβαιη, τρομερή και συνεχή ζωή 
στην Κόλαση. Η πορνεία είναι η μεγαλύτερη αμαρτία. 
Ο άνθρωπος θα καίγεται στη φωτιά, χωρίς στιγμή χα-
ράς και αγαλλίασης.

Ο γάμος είναι ένωση άνδρα και γυναίκας και μια από 
τις πιο σοβαρές πράξεις. Ο ίδιος ο Δημιουργός είπε «ου κα-
λόν είναι τον ανθρώπoν μόνον επί της γης∙ ποιήσωμεν αυτώ 
βοηθόν κατ’ αυτόν» και δημιούργησε την Εύα. Έλαβε τμή-
μα από την πλευρά του Αδάμ, ώστε να μη θεωρηθεί η γυ-
ναίκα κεφαλή και κυρίαρχος του άνδρα, ούτε από τα πό-
δια, για να μη χαρακτηρισθεί ως δούλη και υποπόδιό του, 
αλλά να είναι ισάξιος συμπαραστάτης και βοηθός του. 

Στη συνέχεια, διατύπωσε τον νόμο της συζυγίας: «ένε-
κεν τούτου καταλείψει άνθρωπος τον πατέρα και την μη-
τέρα αυτού και προσκολληθήσεται προς την γυναίκα αυ-
τού και έσονται οι δύο εις σάρκα μίαν». Προανήγγειλε δε 

ότι διά του γάμου η αγάπη και ότι ο δρόμος των συζύ-
γων θα είναι ισχυρότερος του δεσμού προς τους γονείς.

Ο ιερός Χρυσόστομος παρατηρεί ότι ο προορισμός 
τους είναι κοινός και αδιάσπαστος και γι’ αυτό ο χωρι-
σμός τους είναι πράξη βάρβαρη και εγκληματική, 
όμοιος με τον ακρωτηριασμό του ανθρωπίνου σώμα-
τος. Ο Κύριος ως μόνο λόγο διαζυγίου αναγνώρισε την 
καταπάτηση της συζυγικής πίστης.

Έτσι, ο γάμος απ’ αρχής προβάλλεται ως ισόβιος ιε-
ρός δεσμός για την αμοιβαία βοήθεια των συζύγων και 
τη διαιώνιση του ανθρώπινου γένους. Έτσι προέκυψε 
ο θεσμός της μονογαμίας.   

Εν τούτοις, μετά την πτώση και τη διαφθορά του αν-
θρώπινου γένους, αγνοήθηκε η μονογαμία και γενικεύθη-
κε η πολυγαμία, με συνεχή χαλάρωση των ηθών και των 
αντιλήψεων περί ηθικής ζωής και οικογενειακής ενότητας.

Όταν ο γάμος νοθεύεται, η κοινωνία ολισθαίνει. Ο 
γάμος είναι το πιο λαμπρό κόσμημα της ανθρώπινης 
κοινωνίας. 

ΑΜΗΝ

ΨΥΧΩΦΕΛΗ ΘΕΜΑΤΑΨΥΧΩΦΕΛΗ ΘΕΜΑΤΑ

Του Σπύρου Μεσσηνιώτη, Νομικού-Θεολόγου 
(Σχολικά έτη φοίτησης 1947-1954)

Ο ΕΥΛΟΓΗΜΕΝΟΣ ΓΑΜΟΣ
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Η οικογένεια είναι σημαντικός κοινωνικός θεσμός, 
οι ρίζες του οποίου ανιχνεύονται στις πρώτες μορ-

φές της κοινοτικής οργάνωσης και ζωής του ανθρώπου. 
Ποιος μπορεί να αμφισβητήσει τη σπουδαιότητα της οι-
κογένειας, η οποία πράγματι αποτελεί το κύτταρο της 
κοινωνίας; Και όμως, στην εποχή μας διατυπώνονται 
μερικές απόψεις, όπως «η οικογένεια διαλύθηκε» ή «ο 
θεσμός της οικογένειας διέρχεται μεγάλη κρίση» και άλ-
λες όμοιες. Διαφωνούμε με αυτές τις θέσεις σχεδόν ολο-
κληρωτικά. Μπορούμε όμως να κάνουμε λόγο για απο-
δυνάμωση ή χαλάρωση του θεσμού της οικογένειας, που 
οφείλεται σε πολλούς και ποικίλους λόγους. Η χριστια-
νική διδασκαλία για την οικογένεια έχει ως αφετηρία τη 
δημιουργία του πρώτου ανθρώπινου ζεύγους: «και εποίη-
σεν ο Θεός τον άνθρωπον, κατ’ εικόνα Θεού εποίησεν 
αυτόν, άρσεν και θήλυ εποίησεν αυτούς» (Γεν. Ι, 27). Από 
το χωρίο αυτό συνάγεται η ισοτιμία των δύο φύλων, 
νοούμενη ως ισότιμη συμμετοχή τους στο «κατ’ εικόνα» 
και στο «καθ’ ομοίωσιν». Οι ιδρυτικοί λόγοι του μυστη-
ρίου του γάμου, ο οποίος αποτελεί τον θεμέλιο λίθο της 
οικογένειας, είναι οι εξής: «ένεκεν τούτου εγκαταλείψει 
άνθρωπος τον πατέρα αυτού και την μητέρα και προ-
σκολληθήσεται προς την γυναίκα αυτού, και έσονται οι 
δύο εις σάρκα μίαν» (Γεν. 2, 24). Ο Χριστός με την πα-
ρουσία του και με τη θαυματουργική του παρέμβαση 
στον γάμο της Κανά αποδέχεται και ευλογεί τον θεσμό 
της οικογένειας. Ο Απόστολος Παύλος ονομάζει την οι-
κογένεια «κατ’ οίκον εκκλησία». Γράφει: «Ασπάσασθε 
Πρίσκαν και Ακύλαν τους συνεργούς μου εν Χριστώ Ιη-
σού… και την κατ’ οίκον αυτής εκκλησίαν» (Ρωμ. 16, 3-5 
βλ. και Κολ. 4,15). Η εκκλησιαστική ιστορία επικυρώνει 
τη διαπίστωση αυτή, αναφερόμενη πολλές φορές σε υπο-
δειγματικές χριστιανικές οικογένειες, όπως αυτές των 
Τριών Ιεραρχών. Αλλά ας έλθουμε στη σύγχρονη κατά-
σταση. Είναι γεγονός ότι η γενικότερη κρίση θεσμών και 
αξιών επηρέασε και τον θεσμό της οικογένειας. Το ανη-
συχητικό αυτό φαινόμενο απασχολεί ειδικούς επιστή-
μονες και ερευνητές. Από χριστιανική άποψη, όπως αρ-
χικά αναφέραμε, παρατηρούμε μια αποδυνάμωση της 
οικογένειας, η οποία, σε μεγάλο βαθμό, οφείλεται στην 
περιθωριοποίηση των χριστιανικών αρχών. Όλοι συμ-
φωνούμε ότι η ποιότητα της οικογένειας είναι ευθέως 

ανάλογη με την ποιότητα του γάμου. Αυτό σημαίνει ότι 
η αναμόρφωση της οικογένειας εξαρτάται από την ποιο-
τική αναβάθμιση του θεσμού του γάμου. Είναι απαραί-
τητο αυτός να στηρίζεται σε υγιή και σταθερά θεμέλια. 
Αυτά είναι η αμοιβαία αγάπη των μελλονύμφων, η ελευ-
θερία, η ισοτιμία καθηκόντων και δικαιωμάτων, η αλλη-
λοκατανόηση, η συνεργατικότητα. Η ποιότητα των σχέ-
σεων των γονέων μεταξύ τους αντανακλά στις σχέσεις 
των άλλων μελών της οικογένειας. Εάν σε αυτά προστε-
θεί και η σύνδεση της οικογένειας με τη ζωή και την αγια-
στική δύναμη της Εκκλησίας, τότε προβάλλει ενώπιόν 
μας ο υποδειγματικός τύπος της χριστιανικής οικογέ-
νειας. Είναι γεγονός βέβαια ότι οι αντιλήψεις και οι συν-
θήκες της σύγχρονης ζωής έχουν διαφοροποιηθεί αισθη-
τά από εκείνες των προηγούμενων εποχών. Αυτό σημαί-
νει ότι ο θεσμός της οικογένειας είναι ανάγκη να προ-
σαρμοστεί στα νέα αυτά δεδομένα, χωρίς να χάσει όμως 
τη σπουδαιότητα της αποστολής του. Οφείλει να διατη-
ρήσει τον πρωταρχικό ρόλο του στη διαμόρφωση χαρα-
κτήρων. Γιατί η οικογένεια είναι –και πρέπει να παρα-
μείνει– φυτώριο ανάπτυξης των θρησκευτικών, των ηθι-
κών και των κοινωνικών αξιών και αρχών. Το κρίσιμο 
σημείο στη λειτουργία της εντοπίζεται κυρίως στο πλέγ-
μα των σχέσεων των μελών της μεταξύ τους. Αφετηρια-
κό σημείο αυτών είναι η ηθικοπνευματική ψυχολογική 
ωριμότητα και η επαγγελματική αποκατάσταση των μελ-
λονύμφων. Ένα άλλο βασικό ζήτημα είναι ο τρόπος αντι-
μετώπισης των διάφορων προβλημάτων που ανακύπτουν 
μέσα στην οικογένεια. Ένα από αυτά είναι η πρόωρη ανε-
ξαρτητοποίηση των παιδιών από τους γονείς. Στο πλαί-
σιο μιας σωστής χριστιανικής οικογένειας το φαινόμε-
νο αυτό εξελίσσεται ομαλά και δεν προσλαμβάνει εκρη-
κτικές διαστάσεις. Οι γονείς, ως εκπρόσωποι μιας άλλης 
γενιάς, οφείλουν να «τείνουν ευήκοον ους» στα μηνύ-
ματα της εποχής μας. Θεωρούμε αναγκαίο να επισημά-
νουμε την τόνωση και την ενίσχυση της χριστιανικής 
οικογένειας στη χώρα μας, όπου επισημαίνεται με ανη-
συχία η ύπαρξη του δημογραφικού προβλήματος. Αδια-
φορία ή επίρριψη ευθυνών σε άλλους παράγοντες ή στο 
απρόσωπο κράτος δε δικαιολογούνται προκειμένου να 
αντιμετωπίσουμε το οξύ αυτό κοινωνικό και εθνικό ζή-
τημα. Ο καθένας μας ας αναλάβει τις ευθύνες του. 

Η ΧΡΙΣΤΙΑΝΙΚΗ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ

Του Μακαριστού Δημ. Λ. Δρίτσα, Δρος Θεολογίας 
(Σχολικά έτη φοίτησης 1948-1955)


